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Dialogos entre Brasil e Sdo Tomé e Principe: formagdo, internacionalizacéo e educacéo inclusiva

RESUMO: Este artigo apresenta uma pesquisa sobre a experiéncia formativa de professores
do Instituto Universitario de Contabilidade, Administracdo e Informatica (IUCAI), de Sao
Tomé e Principe, no curso “DUA na Pratica”. O curso foi promovido pelo Programa Tertulias
Inclusivas do Pampa e pela SECADI/MEC. O objetivo foi analisar como a formacéo
continuada, baseada nos principios do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), pode
contribuir para a eliminacdo de barreiras e a promocao de praticas pedagogicas inclusivas em
contextos desafiadores, como o de S&o Tome e Principe. A pesquisa, de abordagem qualitativa,
investigou as percepcBes de nove professores por meio de questionarios. Os resultados
evidenciaram avanc¢os no planejamento pedagogico, na compreensao da inclusao e na criacao
de materiais acessiveis. Apesar das limitagcGes tecnoldgicas, os participantes destacaram
transformacoes significativas em suas praticas docentes e recomendaram a expansao do curso
e a realizac&o de formagdes similares como estratégias para fortalecer a incluséo educacional.

PALAVRAS-CHAVE: Incluséo. Formacao. Professores. Internacionalizagéo.

RESUMEN: Este articulo presenta un estudio sobre la experiencia de formacion de docentes
del Instituto Universitario de Contabilidad, Administracién e Informéatica (IUCAI), en Santo
Tomé y Principe, en el curso “DUA en la Practica”. El curso fue promovido por Programa de
Encuentros Inclusivos de Pampa y SECADI/MEC. El objetivo fue analizar como la educacion
continua basada en los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) puede
contribuir a la eliminacién de barreras y a la promocidon de préacticas pedagogicas inclusivas
en contextos desafiantes como el de Santo Tomé y Principe. La investigacién cualitativa
investigd las percepciones de nueve docentes a traves de cuestionarios. Los resultados
mostraron avances en la planificacion pedagogica, en la comprension de la inclusion y en la
creacion de materiales accesibles. A pesar de las limitaciones tecnoldgicas, los participantes
destacaron transformaciones significativas en sus practicas docentes y recomendaron la
expansion del curso y la implementacion de capacitaciones similares como estrategias para
fortalecer la inclusion educativa.

PALABRAS CLAVE: Inclusién. Formacién. Profesores. Internacionalizacion.

ABSTRACT: This article presents a study on the training experience of teachers from the
University Institute of Accounting, Administration and Informatics (IUCAI), in Sdo Tomé and
Principe, in the course “DUA in Practice.” The course was promoted by the Pampa Inclusive
Gatherings program and SECADI/MEC. The objective was to analyze how continuing
education based on the principles of Universal Design for Learning (UDL) can contribute to
the elimination of barriers and the promotion of inclusive pedagogical practices in challenging
contexts such as that of S0 Tomé and Principe. The qualitative research investigated the
perceptions of nine teachers through questionnaires. The results showed progress in
pedagogical planning, in the understanding of inclusion, and in the creation of accessible
materials. Despite technological limitations, participants highlighted significant
transformations in their teaching practices and recommended the expansion of the course and
the implementation of similar trainings as strategies to strengthen educational inclusion.

KEYWORDS: Inclusion. Training. Teachers. Internationalization.
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Introducéo

A inclus&o educacional é um compromisso global que exige esforcos coordenados para
assegurar o direito a educacdo equitativa e de qualidade para todos, independentemente das
condicdes socioeconémicas, culturais ou fisicas dos individuos (Unesco, 2017). Em um mundo
cada vez mais interconectado, as parcerias internacionais e as trocas de experiéncias entre
profissionais da educagdo emergem como ferramentas essenciais para promover a incluséo. De
acordo com Mittler (2003), a colaboracdo entre diferentes contextos educacionais é
fundamental para compartilhar boas préticas, superar desafios comuns e construir sistemas
educacionais mais equitativos e acessiveis.

Nesse sentido, entende-se que a educacdo inclusiva tem se destacado como um pilar
essencial na construcdo de sistemas educacionais equitativos e democraticos, capazes de
atender as diversas necessidades dos estudantes. Autores como Booth e Ainscow (2002)
enfatizam que a inclusdo exige ndo apenas mudancas estruturais, mas também um compromisso
ético e pratico com a diversidade e a acessibilidade. E importante compreender que n&o é o
aluno quem deve se adaptar a escola, mas sim a escola que precisa ser transformada para atender
as demandas dos estudantes, criando condi¢bes adequadas para o0 ensino e a aprendizagem de
todos (Pereira, 2019).

A promocdo da diversidade nos sistemas de ensino regular, a convivéncia com a
diferenca e a necessidade de mudancas estruturais sé@o alguns dos elementos centrais da
educacao inclusiva. Como destaca Batalla (2009), esses principios visam criar condi¢des que
assegurem a educacdo de todos os estudantes, independentemente de suas caracteristicas
individuais ou necessidades especificas.

Nesse contexto, a acessibilidade desempenha um papel essencial para a efetivacdo da
inclusdo. Conforme previsto na Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n.° 13.146/2015) e no Decreto
n. 7.611/2011, garantir a acessibilidade fisica, comunicacional, metodoldgica, instrumental e
atitudinal é indispensavel para remover barreiras que dificultem a plena participacdo dos
estudantes com deficiéncia. Essas normativas destacam que a acessibilidade ndo se limita a
adequacao de espagos fisicos, mas envolve também a adaptagcdo de materiais pedagogicos e
metodologias de ensino.

Nesse sentido, o0 Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) surge como uma
proposta poderosa para atender a essas dimensfes. Fundamentado na flexibilidade e na

personalizacdo, o DUA promove a criacdo de ambientes de aprendizagem acessiveis desde o
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planejamento pedagogico, eliminando barreiras que possam comprometer 0 acesso e 0
aprendizado dos estudantes (Sebastian-Heredero, 2020).

Conforme descrito pelo Center for Applied Special Technology (CAST, 2018), o DUA
busca eliminar barreiras a aprendizagem ao promover acessibilidade, além da criacdo de
servicos, produtos e solucBes educacionais que atendam as diversas necessidades dos
estudantes. Esses principios e estratégias permitem aos professores definirem objetivos de
ensino mais inclusivos, criar materiais e desenvolver formas de avaliacdo que se adequem a
todos os estudantes. Dessa forma, é possivel garantir que cada estudante progrida a partir de
suas necessidades e condicOes reais, e ndo de pressupostos sobre o que se espera de seu
desempenho (CAST, 2018; Sebastian-Heredero, 2020). Ao priorizar a flexibilidade e a
personalizacdo do ensino, o DUA viabiliza uma aprendizagem inclusiva e equitativa,
promovendo a participacdo ativa de todos os alunos no processo educacional.

A formacdo continuada de professores é, portanto, um aspecto crucial para a efetivacdo
da educacéo inclusiva. Segundo Alarcdo (2011), a formacao docente deve transcender a mera
transmissdo de conteddos, promovendo a reflexdo critica sobre as praticas pedagdgicas e
fomentando um olhar mais sensivel as diversas necessidades dos alunos. Nesse sentido, Schon
(2000) destaca a importancia do professor como um profissional reflexivo, cuja pratica €
constantemente revisitada e reconstruida a luz de novos conhecimentos e experiéncias.

A formacdo docente deve ser concebida como um processo continuo, alimentado pela
interacdo entre o conhecimento teorico, a experiéncia pratica e o contexto sociocultural dos
educadores (Tardif, 2014). Esse processo dinamico permite que os professores desenvolvam
uma compreensdo mais ampla e aprofundada sobre sua pratica, considerando as demandas
especificas de seus alunos e do ambiente escolar. No que diz respeito a educacdo inclusiva, a
formac&o de professores precisa ser encarada como uma acéo estratégica. E fundamental que
os educadores sejam capacitados para desenvolver competéncias e habilidades que Ihes
permitam lidar com a diversidade presente em sala de aula. Conforme Mantoan (2003),
compreender as especificidades de cada aluno e adotar metodologias pedagdgicas que atendam
as necessidades de todos sdo passos essenciais para a construcao de uma escola inclusiva. Além
disso, a perspectiva do DUA reforca a importancia de praticas pedagogicas flexiveis e
acessiveis, que eliminem barreiras e garantam a participacdo de todos os estudantes no processo
educativo (CAST, 2018).

Dessa forma, a formag&o continuada ndo apenas enriquece o repertorio pedagogico dos

professores, mas também fortalece sua capacidade de criar ambientes de aprendizagem mais
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acolhedores e inclusivos. Ao adotarem praticas reflexivas e pautadas em principios inclusivos,
os educadores podem contribuir significativamente para a construcdo de uma escola que
valorize e respeite a diversidade, promovendo a equidade e 0 acesso a educacdo para todos.

Com o proposito de disseminar esses principios, o curso de aperfeicoamento “DUA na
pratica: desenvolvimento de materiais didaticos e Recursos Educacionais Abertos (REA)
digitais e acessiveis” foi idealizado para oferecer formacdo continuada para professores de
diferentes regides do Brasil, de modo que estes consigam produzir recursos e materiais didaticos
acessiveis. O curso, com uma carga horaria de 180 horas de formacdo tedrico-pratica, foi
ofertado na modalidade a distancia, disponibilizando 600 vagas em &mbito nacional, as quais
foram todas preenchidas. Adicionalmente, o curso propds a oferta de 21 vagas para uma turma
internacional, composta por professores de Sd0 Tomé e Principe, pais na Africa Central,
ampliando assim, o impacto global e social da iniciativa.

Nesse sentido, a participacao de professores de Sdo Tomé e Principe no curso “DUA na
Prética” pode ser compreendida a luz da abordagem Collaborative Online International
Learning (COIL), uma estratégia contemporanea de internacionalizacdo que promove a
aprendizagem colaborativa entre instituicbes de diferentes paises por meio da mediacdo
tecnoldgica, sem necessidade de mobilidade fisica. Segundo Rubin (2017), o modelo COIL
potencializa trocas culturais e académicas ao articular experiéncias formativas transnacionais
por meio de ambientes virtuais de aprendizagem. Ao integrar uma turma internacional em um
curso online desenvolvido no Brasil, a iniciativa analisada neste estudo se aproxima dos
principios do COIL, ao fomentar o dialogo intercultural, o compartilhamento de préticas
pedagogicas e a construcdo de saberes inclusivos em uma perspectiva global.

A partir deste contexto, este artigo tem como objetivo analisar como a formacéo
continuada baseada nos principios do DUA pode contribuir para a eliminacdo de barreiras e a
promocdo de praticas pedagogicas inclusivas em contextos desafiadores como o de Sdo Tomé
e Principe, configurando-se essa reflexdo como a questdo problematica que norteia a pesquisa.

O estudo investiga as contribui¢des do curso nas praticas pedagogicas dos professores,
a partir das percepcdes dos professores, sujeitos de pesquisa, expressas no questionario
aplicado, destacando os desafios e as potencialidades da implementacédo do DUA em contextos

socioculturais diversos.

Plurais - Revista Multidisciplinar, Salvador, v. 10, n. 00, €025009, 2025. e-ISSN: 2177-5060

DOI: 10.29378/plurais.v10i00.22838 5



Dialogos entre Brasil e Sdo Tomé e Principe: formagdo, internacionalizacéo e educacéo inclusiva

A escolha deste tema reflete o0 compromisso de investigar como os principios do DUA
podem ser implementados em diferentes contextos socioculturais, contribuindo para a

construcdo da educacéo para todos (Unesco, 2017).

O Curso “DUA na Prética” — Formacao para a Educacéo Inclusiva

O Curso foi idealizado com o objetivo de oferecer formacéo para professores de diversas
regides do Brasil e de além-fronteiras, como Sdo0 Tomé e Principe, na Africa Central. Com uma
carga horéria de 180 horas de formacéo tedrico-pratica, o curso foi ofertado na modalidade de
educacdo a distancia, atendendo a necessidade de formacao continuada voltada para a educacao
inclusiva em diferentes contextos. A participacdo de educadores de S& Tomé e Principe
destaca a relevancia do curso no fortalecimento da inclusdo em um cenario de diversidade
cultural e de desafios regionais.

Esta formacao foi promovida pelo programa Tertulias Inclusivas do Pampa que alicerca
a proposta do curso no modelo social de compreensdo da deficiéncia, em que se busca a
eliminacdo de barreiras para uma aprendizagem significativa para todos os estudantes. O curso
de aperfeicoamento foi ofertado em parceria com o Instituto Universitario de Contabilidade,
Administracdo e Informatica (IUCALI), a Universidade Federal do Pampa — Campus Bagé e
seu Programa de PO@s-Graduacdo em Ensino, e a Secretaria de Educacdo Continuada,
Alfabetizacdo de Jovens e Adultos, Diversidade e Inclusdo. A iniciativa contou ainda com a
Coordenacdo-Geral da Politica Pedagogica da Educacdo Especial e com a Diretoria de Politicas
de Educacdo Especial na Perspectiva Inclusiva, ambos vinculados ao Ministério da Educacao.

Destaca-se também a articulacdo com a Rede Nacional de Formagdo Continuada dos
Profissionais do Magistério da Educacdo Basica, que tem viabilizado o desenvolvimento de
cursos de extensdo e aperfeicoamento em ambito nacional, por meio da educacdo a distancia.

O curso foi estruturado em cinco modulos interligados, com foco na implementacdo do
DUA e no uso de REA de forma digital e acessivel. Cada médulo foi estruturado de forma a
equilibrar teoria e prética, permitindo aos educadores aplicarem imediatamente 0s conceitos em
seus contextos educacionais. Esses conhecimentos ndo s6 ampliaram as perspectivas
pedagdgicas dos participantes, mas também proporcionaram ferramentas concretas para

fomentar a inclusdo em suas salas de aula.
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A turma de S&o Tomé e Principe: conhecendo os sujeitos da formagao

O curso contou com a participacdo de professores de S&o Tomé e Principe, na Africa
Central, um arquipélago de lingua oficial portuguesa. Esses profissionais possuem
caracteristicas especificas que refletem a realidade local, tanto em seus contextos socioculturais
quanto em suas praticas pedagogicas.

Sdo Tomé e Principe é um pais com forte influéncia de tradicdes locais e culturais
africanas, combinadas com aspectos herdados do colonialismo portugués. Esse contexto se
reflete em uma educacdo que valoriza a oralidade e praticas comunitérias, fundamentais em
uma sociedade onde as relagdes interpessoais desempenham papel central. Os professores
frequentemente lidam com turmas grandes e heterogéneas, em escolas que, muitas vezes,
enfrentam desafios relacionados a infraestrutura e ao acesso a recursos pedagdgicos.

A formacéo dos professores em Sdo Tomé e Principe ocorre, em sua maioria, no [UCALI,
uma das principais instituicfes do pais. O processo é caracterizado por uma formacao inicial
que busca suprir as demandas locais com poucos recursos, combinada com uma formagéo
continuada que muitas vezes depende de projetos externos e parcerias internacionais. Cursos
que abordam metodologias ativas, inclusdo e uso de tecnologias educacionais Sao
especialmente valorizados, dado o crescente esfor¢o do pais em modernizar sua educacao.

O curriculo educacional santomense busca equilibrar tradi¢cGes locais com os objetivos
globais da educacéo, seguindo orienta¢fes da Organizacdo das Nagdes Unidas para a Educacéo,
a Ciéncia e a Cultura (Unesco) e das politicas educativas da Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa. Ele € estruturado em ciclos basicos que priorizam a alfabetizacdo, o letramento
matematico e, mais recentemente, a inclusdo de tecnologias digitais. No entanto, a formacéo
continuada e 0 acesso a contetdo que promovam uma educacdo inclusiva, como o DUA, ainda
sdo incipientes, destacando a importancia de iniciativas como este curso.

Essas caracteristicas revelam a necessidade de uma abordagem pedagdgica que respeite
e integre as especificidades culturais de Sdo Tomé e Principe, ao mesmo tempo em que ofereca

ferramentas inovadoras para enfrentar os desafios da inclusao e da diversidade nas salas de aula.
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Metodologia de aplicacéo do curso

O curso foi estruturado para proporcionar uma formacéo tedrico-préatica, com foco na
implementacdo dos principios do DUA e na utilizacdo de REA digitais e acessiveis. A seguir,

no Quadro 1, sdo descritas as etapas do curso:

Quadro 1 — Etapas do curso

O curso foi dividido em cinco mddulos, cada um abordando temas especificos. Cada
Estruturacdo dos modulo foi acompanhado por um fasciculo teérico, que serviu como base para 0s

mddulos estudos dos cursistas, apresentando fundamentos, diretrizes e exemplos praticos
relacionados ao tema.

Materiais didaticos Os fasciculos tedricos foram elaborados para proporcionar uma fundamentacéo
solida e pratica dos temas abordados. Além disso, o curso contou com videoaulas e
gravacOes de lives, que reforcaram os conceitos e promoveram discussdes mais
aprofundadas. Esses materiais foram disponibilizados na plataforma Google
Classroom semanalmente, garantindo o acesso continuo e organizado aos
contedidos.

Uso das plataformas | O Google Classroom foi utilizado como a principal ferramenta de suporte para a
interacdo e 0 acompanhamento do curso. Essa plataforma permitiu a criacdo de
turmas, a disponibilizagdo dos materiais didaticos e a realizagdo de atividades
avaliativas. Paralelamente, encontros sincronos foram realizados semanalmente
pelo Google Meet. Esses momentos ao vivo possibilitaram a discussdo dos temas
abordados, o esclarecimento de ddvidas em tempo real e a troca de experiéncias
entre os participantes, promovendo uma aprendizagem colaborativa e dindmica.

Formacéo tedrico- | Ao longo do curso, os cursistas foram incentivados a aplicar os principios do DUA
pratica e 0 uso de tecnologias educacionais na criagdo e no compartilhamento de materiais
didaticos acessiveis. Essas atividades praticas foram fundamentais para conectar a
teoria a pratica, capacitando os educadores a desenvolver estratégias pedagdgicas
inclusivas em seus contextos educacionais. Os moédulos incluiram atividades
especificas para fomentar a reflexdo critica sobre os desafios e as possibilidades de
implementacdo do DUA em suas praticas profissionais.

Avaliacéo e feedback O processo avaliativo incluiu a entrega de atividades praticas, a participacdo nos
encontros sincronos e a interacdo nas atividades propostas na plataforma Google
Classroom. Feedbacks continuos foram fornecidos pelos tutores, incentivando o
aprimoramento das praticas pedagdgicas e garantindo que os objetivos do curso
fossem atingidos. Essa estrutura de ensino foi pensada para garantir que os
participantes tivessem acesso a conteldos atualizados e préaticos, além de promover
a reflexdo critica sobre como aplicar os principios do DUA no contexto da educacéo
inclusiva.

Fonte: Autores (2025).
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Essa estrutura foi projetada para garantir que 0s participantes tivessem acesso a
contelidos atualizados e pudessem aplicar os conceitos aprendidos diretamente em suas praticas

pedagdgicas, contribuindo para uma educacao inclusiva e equitativa.

Metodologia de Pesquisa

A presente pesquisa adota uma abordagem qualitativa, conforme descrito por Gerhardt
e Silveira (2009) e Minayo (2001), que se caracteriza pela investigacdo aprofundada de
fendmenos em seus contextos naturais. Essa abordagem permite uma compreensao detalhada
dos significados atribuidos pelos participantes as suas experiéncias, possibilitando a exploragédo
de percepcoes, opinides e praticas. Com isso, 0 estudo se propde a analisar as experiéncias de
nove professores do ensino superior do IUCAI, em Sdo Tomé e Principe, que participaram do
curso “DUA na pratica: desenvolvimento de materiais didaticos e Recursos Educacionais
Abertos (REA) digitais e acessiveis”. A pesquisa busca compreender como os contetdos e
praticas do curso influenciam suas praticas pedagogicas e analisar os desafios e as
potencialidades da implementacédo do DUA no contexto sociocultural desses educadores.

Os participantes foram os formandos da turma internacional do curso, identificados
anonimamente como P1, P2, P3, e assim por diante. A coleta de dados foi realizada por meio
de um questionario estruturado, composto por questdes abertas e fechadas, aplicado ao final do
curso. O questionario abordou quatro areas principais: a contextualizacdo do ensino inclusivo
em S&o Tomé e Principe, as contribui¢des do curso para a pratica pedagdgica dos participantes,
os desafios enfrentados durante o curso, e a avaliacdo geral do curso, incluindo sugestdes para
aprimoramento. As questdes investigaram desde a relevancia do contetdo para a realidade local
até as percepcdes sobre 0s materiais e recursos disponibilizados no curso.

O questionario teve como objetivo investigar os desafios enfrentados no contexto
educacional inclusivo de S8 Tomé e Principe, as percepcGes dos participantes sobre a
relevancia e aplicabilidade do curso em suas praticas pedagodgicas, e as sugestdes para o
aprimoramento da formacdo. Essa abordagem permitiu explorar as experiéncias dos
professores, conectando as estrategias do DUA com as realidades educacionais locais. A
pesquisa, assim, busca investigar as contribuicdes do curso nas praticas pedagdgicas desses
professores, com énfase nos desafios enfrentados, nas potencialidades identificadas e na

relevancia do DUA como ferramenta para promover a educacéo inclusiva
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As questdes do questionario foram elaboradas por perguntas de multipla escolha (para
questdes objetivas) e perguntas abertas (para coletar opinides e reflexdes mais detalhadas). O
instrumento de coleta de dados foi enviado apds 2 meses da conclusao do curso em, 10/11/2024,
garantindo que os professores ja tivessem tempo suficiente para assimilar os conceitos e aplicar
algumas das estratégias discutidas no contetdo. Essa estratégia também permitiu que 0s
cursistas tivessem uma visdo mais completa de sua aprendizagem e de como ela poderia ser
integrada as suas préaticas pedagogicas no futuro. Além disso, os participantes concordaram com
um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, no qual foram devidamente informados sobre
a pesquisa, assegurando que sua participacdo fosse voluntaria e consciente, com plena
compreensdo dos objetivos e procedimentos envolvidos. Os participantes também foram
garantidos de que seus nomes nao seriam identificados, garantindo a confidencialidade das suas

respostas.

Analise de Dados

Os dados coletados por meio do questionério estruturado foram analisados utilizando a
metodologia de analise de contelddo, conforme proposta por Bardin (1977). Essa abordagem
qualitativa permite identificar, categorizar e interpretar padrdes nas respostas dos participantes,
promovendo uma compreensdo aprofundada sobre as percepcdes e experiéncias dos
professores. O processo foi realizado em trés etapas principais: pré-anéalise, exploracdo do
material e tratamento e interpretacdo dos dados.

Na pré-anélise, foi feita a leitura integral das respostas para familiarizac&o e organizacao
em um corpus de analise, com os participantes identificados como P1, P2, P3 e assim por diante.
Foram definidas cinco categorias tematicas principais: Desafios do contexto educacional em
Sdo Tomé e Principe; Conhecimento sobre DUA; Relevancia do curso e contribui¢cfes no
contexto educacional; Qualidade do curso e satisfagdo dos participantes; Experiéncia geral e
relevancia dos materiais.

A etapa de exploracdo do material envolveu a codificacdo das respostas por palavras-
chave e expressdes relevantes, bem como o agrupamento em subcategorias dentro de cada tema
principal. Durante o tratamento e a interpretagcdo dos dados, foram sintetizados os resultados,
permitindo uma interpretacdo critica complementada pela analise descritiva das questdes.
Conexdes entre os achados e a literatura sobre educagéo inclusiva e DUA foram estabelecidas,

evidenciando como o curso influenciou as praticas pedagogicas dos participantes.
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Definicéo e exploracdo das categorias tematicas

A categoria que aborda os desafios do contexto educacional inclusivo foi projetada para
identificar barreiras institucionais, tecnoldgicas, pedagogicas e sociais que dificultam a
implementacdo de préaticas inclusivas em Sdo Tomé e Principe. Para o tema relacionado ao
conhecimento sobre o DUA, o foco esteve na avaliacdo da compreensdo inicial dos
participantes sobre o conceito e nas transformagdes proporcionadas pelo curso nesse aspecto.
A relevancia do curso e seu impacto no contexto educacional foram explorados por meio de
questdes que buscavam entender como o conteddo do curso foi percebido em relacdo as
necessidades reais dos professores e as mudangas em suas praticas pedagogicas.

A categoria de recomendagOes para melhorias no curso teve como objetivo coletar
sugestdes dos participantes sobre ajustes tecnoldgicos, adequacdo dos conteidos e necessidade
de suporte pedagogico, considerando os desafios enfrentados durante o curso. Por fim, a
categoria relacionada a experiéncia geral e a relevancia dos materiais foi estruturada para
avaliar a percepcao dos participantes sobre aspectos positivos do curso, como clareza e utilidade
dos materiais, e para identificar reas que poderiam ser aprimoradas, incluindo a acessibilidade

e a aplicabilidade prética dos recursos.

Resultados e discussdes
Desafios do contexto educacional em Sdo Tomé e Principe

Apesar dos avanc¢os legislativos em Sdo Tomé e Principe, especialmente com a
promulgacdo da Lei de bases do sistema educativo n.° 4/2018, que introduz mudancas
relevantes no sistema educacional, a efetivacdo da inclusdo educacional ainda enfrenta sérias
limitacbes. Embora a lei trate de aspectos administrativos e normativos importantes para o
funcionamento do sistema educacional, ela ndo aborda de maneira clara as necessidades
especificas de inclusdo de estudantes com deficiéncia ou dificuldades educacionais. Esse vazio
normativo compromete a implementacdo de uma educacdo verdadeiramente acessivel para
todos, evidenciando que a presenca de uma legislacéo isolada nédo é suficiente para garantir a
incluséo de forma plena.

Em paralelo, a Lei Quadro de Educacdo Especial n.° 5/2021, embora estabeleca
principios fundamentais para a incluséo de alunos com necessidades especiais, ainda encontra

barreiras praticas significativas. A falta de infraestrutura adequada, a insuficiente capacitacéo
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de educadores e a escassez de recursos pedagdgicos adaptados sdo desafios persistentes que
dificultam a implementacdo eficaz dessa legislacdo. Esse cenario revela que, mais do que a
existéncia dessas leis, 0 que falta € uma execucdo concreta e a implementacdo de politicas
publicas consistentes que garantam a qualidade da educacdo para todos os estudantes,
independentemente das suas condigdes.

Esses desafios se refletem nos resultados da pesquisa realizada, em que os participantes
destacaram a auséncia de articulacdo entre a educacao especial e a comum, bem como a falta
de formacdo continuada para os educadores. Como apontado por P3, no contexto do ensino
regular, os professores “ndo tém metodologias adequadas ou materiais adaptados para atender
as necessidades educacionais especiais”. Essa limitacdo esta em consonancia com a critica de
Mantoan (2003), que enfatiza a falta de dialogo entre praticas pedagogicas tradicionais e as
necessidades diversificadas dos alunos, as quais corroboram para a perpetuacdo da exclusao.
Outro obstaculo mencionado pelos participantes foi a precariedade da infraestrutura
educacional. P5 relatou que “os professores enfrentam dificuldades de planejamento e falta de
meios adequados”, o0 que compromete tanto a inclusdo quanto a qualidade do ensino.

De acordo com Carvalho (2014), para que a inclusdo seja efetiva, € necessario um
investimento substancial em recursos humanos e materiais, garantindo que as condigdes
adequadas para a aprendizagem sejam asseguradas a todos. Esses achados corroboram a
necessidade urgente de superar as barreiras estruturais, que limitam a aplicagdo das leis e
impedem a concretizacdo de uma educacao inclusiva e de qualidade em Sdo Tomé e Principe.

No contexto do curso DUA, alguns participantes revelaram que tiveram dificuldade em
assistir a algumas aulas devido a precariedade da internet local e eletricidade. P6 afirmou: “o
maior desafio enfrentado durante o curso foi tecnol6gico, acesso a internet.” P7 complementou:

“muita queda do sinal da internet.” P2 também relatou dificuldades tecnoldgicas, destacando:

Tive dificuldades no curso em termos tecnol6gicos devido a falta de
computadores, a maioria acompanhou as sessdes pelo telemdvel e a disposi¢ao
da matéria dificultava a sua compreensdo, cortes sucessivos de energia
elétrica, baixa qualidade de internet, o que, em termos gerais, dificultava a
compreensao.

Esses relatos evidenciam uma dimenséo crucial da exclusdo educacional: a exclusao
digital, especialmente em contextos com infraestrutura precaria. De acordo com Selwyn (2010),
a inclusdo educacional na era digital depende ndo apenas do acesso a tecnologia, mas também

de condicdes de uso qualificadas, como conectividade estavel, dispositivos adequados e suporte
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técnico e pedagogico. A auséncia dessas condi¢bes pode aprofundar desigualdades,
dificultando a participacdo plena dos estudantes e educadores em processos formativos
mediados por tecnologias. Kennedy, Mejia-Rodriguez e Strello (2022) também apontam que,
em paises com desigualdades estruturais, a digitalizacdo da educacdo sem politicas publicas
efetivas de inclusdo digital tende a reforgar barreiras historicas. Portanto, os desafios
enfrentados pelos professores de S&o0 Tomé e Principe ndo sdo apenas operacionais, mas
estruturais, demandando acbes de formacdo que levem em consideracdo essas realidades

materiais e simbolicas.

Conhecimento sobre o DUA

Antes do curso “DUA na Pratica”, nenhum dos participantes havia tido contato prévio
com o conceito de DUA. Contudo, ja reconheciam a necessidade de tornar suas praticas
pedagdgicas acessiveis para atender a diversidade em sala de aula. A introdu¢do ao DUA
ocorreu no segundo mddulo do curso, intitulado Desenho universal para aprendizagem:
principios e diretrizes, que apresentou seus fundamentos tedricos e orientagbes praticas.
Baseado nos principios delineados por Rose e Meyer (2002), o médulo destacou mdltiplos
meios de representacdo, expressdo e engajamento como pilares essenciais para a criacdo de
ambientes educacionais mais acessiveis.

Conforme explorado por Hall, Meyer e Rose (2012), o DUA promove a flexibilidade
no ensino ao propor que barreiras a aprendizagem sejam eliminadas desde o planejamento
pedagogico. O curso “DUA na Pratica” trouxe essa abordagem por meio de fasciculos tedricos,
videoaulas e atividades sincronas, nas quais os participantes foram incentivados a compartilhar
suas experiéncias e a planejar atividades considerando as especificidades do contexto
educacional de Sdo Tomé e Principe. A troca de experiéncias durante 0s encontros sincronos
foi essencial para os educadores refletirem sobre como a diversidade pode ser tratada como um
recurso, e ndo como um obstaculo, no processo de ensino-aprendizagem (Booth; Ainscow,
2002).

Além disso, as préaticas sugeridas no curso alinham-se as diretrizes mais recentes do
CAST (2018), que apontam para a importancia de incorporar tecnologias acessiveis e
metodologias ativas ao planejamento pedagogico. Isso foi destacado por P6, que relatou que,
ao adotar os principios do DUA, passou a “projetar ambientes de aprendizagem que considerem

as diferencas e utilizem estratégias diversificadas”.
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Por fim, autores como Sebastidn-Heredero (2020) reforcam que o DUA é uma
ferramenta indispensavel em contextos educacionais com recursos limitados, pois prioriza a
criacdo de estratégias pedagogicas que utilizem materiais acessiveis e adaptaveis. Essa visao
encontra eco nos relatos dos participantes, que afirmaram que o curso os ajudou a estruturar
praticas mais objetivas e a selecionar metodologias que priorizem a inclusdo e a participacdo

de todos os estudantes.

Relevancia do curso e contribuicdes para o contexto educacional

Os participantes avaliaram o curso “DUA na Préatica” como altamente relevante para
suas préaticas pedagogicas e alinhado as necessidades do contexto educacional de Sdo Tomé e
Principe. Durante o curso, 0os métodos apresentados ampliaram a compreensao dos educadores
sobre como incluir todos os alunos nos processos de ensino-aprendizagem. P4 enfatizou que
“os métodos multiplos e flexiveis de apresentacdo do conteddo foram fundamentais para
ampliar a compreensdo sobre como incluir todos os alunos”. Essa visdo esta alinhada & literatura
educacional, que destaca a importancia de estratégias pedagogicas que atendam a diversidade
de formas de aprender, como apontado por Booth e Ainscow (2002).

Uma das contribuicdes relatadas com maior frequéncia pelos professores, foi a
transformacdo no planejamento pedagodgico. P2 mencionou que “a formacdo contribuiu para
uma nova forma de planificar as aulas”. Essa mudanca reflete os principios DUA, que orientam
os professores a eliminarem barreiras a aprendizagem, criando praticas pedagogicas acessiveis
e flexiveis desde o inicio (CAST, 2018). Segundo Zerbato e Mendes (2018), o DUA favorece
a inclusdo ao reconhecer a heterogeneidade como um ponto de partida para o planejamento.

Os principios do DUA foram gradualmente incorporados pelos participantes. P9
comentou que o curso “ofereceu ferramentas praticas para melhorar a experiéncia do
estudante”, enquanto P6 destacou que o DUA possibilitou “projetar ambientes de aprendizagem
que consideram as diferencas e utilizam estratégias diversificadas”. Essa perspectiva esta em
consonancia com Sebastian-Heredero (2020), que argumenta que o DUA é um pressuposto
tedrico metodoldgico crucial para contextos educacionais desafiadores, pois proporciona aos
professores meios para transformar suas praticas, mesmo em cenarios com recursos limitados.

Além disso, Alonso et al. (2022) apontam que formagdes continuadas, como o curso
“DUA na Pratica”, s@o indispensaveis para a transformacdo de praticas pedagdgicas,

especialmente em contextos de recursos escassos. Nesse sentido, 0s participantes sugeriram a
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periodicidade de formagfes semelhantes, como mencionado por P5: “0s prdximos cursos
devem incluir professores de todos os niveis de ensino e serem realizados regularmente.”
Esses relatos reforcam a relevancia do curso como uma ferramenta de mudanga,
alinhada ao que Carvalho (2014) defende: a necessidade de préaticas pedagogicas inclusivas que
dialoguem com o contexto sociocultural dos estudantes e promovam uma educacdo equitativa

e acessivel.

Qualidade do curso e satisfagio dos participantes

Embora o curso tenha sido bem avaliado, os participantes sugeriram melhorias
importantes. P5 e P1 sugeriram que os proximos cursos incluam professores de todos os niveis
de ensino e sejam realizadas formacdes periodicamente. De acordo com Alonso et al. (2022),
as formacgdes continuadas desempenham um papel fundamental no desenvolvimento
profissional dos educadores, capacitando-os a implementar estratégias pedagdgicas de forma
eficaz. No contexto do DUA, tais formagdes tornam-se ainda mais relevantes, pois permitem
que os professores compreendam e apliqguem os principios desse pressuposto de maneira
intencional, adaptando suas praticas para atender as diversas necessidades dos alunos.

A maioria dos depoimentos expressaram elogios e valoriza¢ao da experiéncia formativa.
Um dos professores afirmou: “penso que as metodologias aplicadas foram boas; foi de forma
inclusiva de todos e todas” (P6). Outro destacou: “o conteudo foi elucidativo e de facil
compreensdo; a adaptacao destes conteddos em Sao Tomé e Principe foi excelente” (P8). Ainda,
um participante mencionou: “eu, ao principio, ndo vejo nada de mal, esta tudo bem, sem
motivos de reclamacéo” (P3). Esses depoimentos refletem a qualidade do curso e a satisfacéo
dos participantes, reafirmando o impacto positivo da formacdo na ampliacdo de praticas

pedagdgicas inclusivas.

Experiéncia geral e relevancia dos materiais

De modo geral, os materiais didaticos do curso foram avaliados como acessiveis e Uteis
para a pratica docente. P1 afirmou que os recursos “permitiram organizar melhor a apresentacao
dos conteudos e torna-los mais atrativos”. P7 complementou dizendo que “foi uma experiéncia
positiva, que permitiu elevar o meu conhecimento para uma melhor abordagem com os
estudantes, dando a possibilidade de criar diversas formas de desenvolver o processo de ensino

e aprendizagem, levando em conta o respeito a forma de aprendizagem de cada estudante”. Essa
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visdo foi reforcada por P5, que destacou: “os contetidos foram acessiveis e Uteis porque tém
ajudado na busca de algumas informacdes que esquecemos ou para fundamentar um pouco mais
sobre 0 assunto.”

P2 também considerou os materiais valiosos, afirmando que: “ajudou a me familiarizar
e entender mais os ensinamentos do DUA”. P6, por sua vez, destacou que os contetdos foram
“ilustrativos e explicativos de facil leitura e compreensdo”. A perspectiva de que a formacao
possibilitou uma nova visdo sobre a educacdo inclusiva foi compartilnada por varios
participantes, incluindo P9, que comentou que os materiais compartilhados pelo curso: “podem
servir para auxiliar o trabalho do professor, para melhorar a experiéncia do estudante, para
organizar a apresentacao de um conteldo”.

Essas reflexdes ressoam com as ideias de Mantoan (2003), que defende que a inclusao
€ um processo continuo, que exige esforco conjunto entre formacéo, planejamento e préatica
pedagogica. Além disso, segundo Andrade, Silva e Cavalcante (2020), a utilizacdo de materiais
didaticos acessiveis é fundamental para garantir a participacdo ativa de todos os estudantes,
especialmente aqueles com necessidades educacionais especificas, promovendo, assim, uma
aprendizagem significativa.

No contexto do DUA, os recursos oferecidos no curso demonstraram a eficcia de
abordagens diferenciadas para atender a diversidade no ambiente educacional. Como propdem
Rose e Meyer (2002), criadores do conceito de DUA, a adaptacdo dos materiais com foco na

flexibilidade e acessibilidade se alinha aos principios de uma educacéo inclusiva.

Contribuicéo da formacao continuada baseada nos principios do DUA para a superacéo de
barreiras e promocao de praticas pedagdgicas inclusivas em contextos desafiadores

Com base na analise dos dados, a formacdo continuada baseada nos principios do DUA
mostrou-se eficaz para apoiar os educadores na superagédo de barreiras e na implementacgéo de
praticas pedagdgicas inclusivas em contextos desafiadores, como o de S&o Tomé e Principe. Os
REA disponibilizados durante o curso desempenharam um papel essencial nesse processo,
fornecendo materiais acessiveis, adaptaveis e colaborativos que possibilitam aos professores
customizarem seus métodos de ensino de acordo com as necessidades locais e dos alunos.

Além disso, o curso enfatizou a importancia de trés pilares fundamentais do DUA: a
oferta de maltiplos meios de engajamento, representacdo e acao/expressdo. Essas abordagens
ajudaram os professores a desenvolverem praticas que promovem um ambiente de

aprendizagem mais flexivel e responsivo as diferencas individuais. Por exemplo, os REA
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introduzidos durante a formacao serviram como modelos praticos de acessibilidade, permitindo
aos educadores experimentarem e adaptarem estratégias pedagégicas que poderiam ser
implementadas de forma eficaz mesmo com limitacGes de infraestrutura ou recursos.

Outro ponto relevante foi 0 estimulo ao planejamento pedagdgico centrado no aluno,
encorajando os educadores a utilizarem ferramentas digitais e metodologias ativas para garantir
que todos os estudantes tenham oportunidades equitativas de aprendizado. A integracdo de
conteudos especificos sobre acessibilidade digital, adaptacdo de materiais e uso de tecnologias
simples, mas eficazes, fortaleceu a capacidade dos participantes de lidar com as demandas de
salas de aula heterogéneas.

Apesar das limitagdes enfrentadas, os conhecimentos adquiridos no curso mostraram
que praticas inclusivas ndo dependem exclusivamente de altos investimentos financeiros, mas
de criatividade, flexibilidade e suporte continuo por meio de formac6es e recursos alinhados ao
contexto. A continuidade da formacdo, associada a criacdo de redes de colaboracéo entre
professores e a troca de experiéncias mediadas pelos principios do DUA, é crucial para
promover uma educacao inclusiva e equitativa em realidades desafiadoras como a de Sdo Tomé

e Principe.

Considerac0es finais

A educacdo inclusiva tem se consolidado como um pilar essencial para a construcéo de
uma sociedade mais justa e equitativa, e 0 DUA surge como uma metodologia eficaz para
promover préaticas pedagogicas que respeitem e atendam a diversidade dos estudantes. O
objetivo desta pesquisa foi analisar a experiéncia dos professores de Sdo Tomé e Principe,
participantes do curso de aperfeicoamento “DUA na pratica: desenvolvimento de materiais
didaticos e Recursos Educacionais Abertos (REA) digitais e acessiveis”, investigando as
contribuic6es do curso nas suas préaticas pedagdgicas, com énfase nos desafios enfrentados, nas
potencialidades identificadas e na relevancia do DUA como ferramenta para promover a
educacdo inclusiva. A questdo que orientou o estudo foi: Como a formacao continuada baseada
nos principios do DUA pode contribuir para a superacao de barreiras educacionais e a promocao
de praticas pedagogicas inclusivas em contextos desafiadores como o de S&o Tomé e Principe?

A analise dos dados revela o impacto positivo dessa abordagem nas praticas

pedagdgicas dos educadores, apesar dos desafios encontrados. Os participantes destacaram a

Plurais - Revista Multidisciplinar, Salvador, v. 10, n. 00, €025009, 2025. e-ISSN: 2177-5060

DOI: 10.29378/plurais.v10i00.22838 17



Dialogos entre Brasil e Sdo Tomé e Principe: formagdo, internacionalizacéo e educacéo inclusiva

relevancia do curso para suas praticas, mencionando que o0s conteldos e as estratégias
apresentadas os ajudaram a reestruturar o planejamento pedagogico e a desenvolver materiais
acessiveis, atendendo melhor as necessidades de todos os alunos. As mudancas relatadas estdo
alinhadas aos principios do DUA, que valorizam a flexibilidade no ensino e a promocdao de
ambientes de aprendizagem diversificados, capazes de acolher as diferentes formas de aprender.

Entretanto, o estudo também evidenciou obstaculos significativos no contexto
educacional de Sdo Tomé e Principe, como a infraestrutura precéria e as dificuldades no acesso
a tecnologias. Esses desafios, embora tenham impactado a implementacao plena dos principios
do DUA, ndo impediram que os educadores comecassem a adotar novas préaticas, como a
utilizacdo de métodos mudltiplos de apresentacdo do conteudo e o foco no planejamento
pedagdgico centrado nas necessidades dos alunos.

As sugestdes para melhorias no curso, como a inclusédo de professores de todos os niveis
de ensino e a realizacao de formagGes periddicas, sdo fundamentais para garantir a continuidade
da formacdo e o aprofundamento das préaticas inclusivas. Além disso, 0s participantes
destacaram a importancia dos recursos didaticos, que se mostraram acessiveis e Uteis,
comprovando a eficacia do DUA na adaptacdo de materiais e metodologias as especificidades
de cada contexto educacional.

Em termos teoricos, os achados deste estudo corroboram as contribui¢cdes de Mantoan
(2003), Zerbato e Mendes (2018) e Carvalho (2014), que defendem a necessidade de
abordagens pedagogicas que considerem a diversidade e a inclusdo como elementos centrais da
educacdo. O curso “DUA na Pratica” demonstrou seu potencial para transformar a pratica
educativa em Sdo Tomé e Principe, alinhando-se aos principios de uma educacao inclusiva,
equitativa e de qualidade, que respeite as diferencas individuais e favoreca o aprendizado de
todos os estudantes.

Este estudo, portanto, contribui para o entendimento de como o DUA pode ser
implementado em contextos educacionais diversos e reforca a importancia de formar
educadores para que possam atender, de maneira mais eficaz, as necessidades de todos os
alunos, independentemente de suas caracteristicas. A continuidade da formacgéo e a adaptacéo
dos cursos as realidades locais serdo essenciais para o avango da educagéo inclusiva, tanto em

Sdo Tome e Principe quanto em outras regides do mundo.
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