Vo raimecus | ||| ENCONTRO BAIANO DE ATIVIDADE

\?‘: Anais
N

Revista de Saide Coletiva

O [ssvemma | | FISICA & SAUDE

RODA DE CONVERSA

Grupo de Estudos em Ciéncias do Exercicio e Saude da
Universidade do Estado da Bahia

Douglas de Assis Teles Santos *

Resumo

O Grupo de Estudos em Ciéncias do Exercicio e Saude (GECES) é certificado pela
Universidade do Estado da Bahia (UNEB). Possui duas linhas de pesquisa:
Biodindmica do Movimento Humano; Epidemiologia da Atividade Fisica,
Comportamento Sedentario e Saude. Sua atuagdo no extremo sul baiano esté
concentrada nos municipios de Teixeira de Freitas e Alcobaca. Atualmente, seus
pesquisadores em parceria com suas redes de trabalho, desenvolvem os projetos:
Estudo Longitudinal da Saude do Idoso de Alcobaca (ELSIA); Smartphone como
alternativa para diminuir o comportamento sedentario; Idoso em Idade Ativa (IATI),
projeto associado ao programa institucional Universidade Aberta a Terceira Idade da
UNEB. Entre os desafios para o desenvolvimento de pesquisas sobre atividade fisica
e salde, destacasse: a consolidacdo do curso de Educacéo Fisica no Campus X da
UNEB, no que tange a infraestrutura fisica e composicdo do quadro docente;
dificuldade de didlogo com as representacdes politicas dos municipios da regido; e
distanciamento geografico de Programas de Pds-Graduacéo Stricto Sensu.
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