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El arte de cuidar está en todas partes 

Y así nació la educación popular. 

Entre prácticas y tradiciones está la voluntad de humanizar 

La palabra humanizar va mucho más allá de verbalizar 

Es compactar con el acto y transformar 

Es disfrutar del amor, la sencillez y la humildad. 

 

Pero mira, ¡la educación popular está en todas partes! 

De los movimientos sociales a las leyes a nivel federal 

De la investigación, las universidades a las comunidades 

Mucho antes de la antigua Grecia al Brasil actual 

De la educación freiriana al método Oscar Jara 

De la simplicidad a la complejidad. 

 

¡La educación popular es una forma de decir que la salud está en todas partes! 

En puestos de salud, en hospitales, en jeringas de vacunas. 

La educación popular es una forma de hacer salud, buscando la plenitud de quien 

quiere aprender y enseñar. 

 

La educación popular es diálogo 

Pero también es construir, compartir y emancipar 

Cómo problematizar, perfilar un proyecto democrático popular 

Para cuidar a la gente, y que la gente participe. 

 

La educación popular es participación, control social y gestión 

Está en el cuidado de la salud y la formación. 

Está en la intersectorialidad, los diálogos multiculturales y en la inserción 

La educación popular está en todos los lugares donde la gente quiere estar, actuar y 

participar. 
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