\\} ‘w, Praticas e Cuidado:

\ \\ Revista de Saide Coletiva

ISSN: 2675-7591 RESUMO EXPANDIDO

EPIDEMIOLOGIA DO CANCER CERVICAL NO BRASIL: UMA
REVISAO DA LITERATURA

EPIDEMIOLOGY OF CERVICAL CANCER IN BRAZIL: A LITERATURE REVIEW

EPIDEMIOLOGIA DEL CANCER CERVICAL EN BRASIL: REVISION DE LA
LITERATURA

Lorrana Corina Gomes *

Monica Conceicéo Pinto 2

Dandara Santos Silva ®

Maria Aparecida Araujo Figueiredo*
Bruna de Jesus Reis®

Manuscrito recebido em: 13 de dezembro de 2020
Aprovado em: 25 de dezembro de 2020
Publicado em: 30 de dezembro de2020

Palavras-chave: Neoplasia Intraepitelial Cervical; Incidéncia; Prevaléncia; Mortalidade.
Keywords: Cervical Intraepithelial Neoplasia; Incidence; Prevalence; Mortality.

Palabras clave: Neoplasia Intraepitelial Cervical; Incidencia; Prevalencia; Mortalidad.

Introducéo

O céancer do colo do utero é a quarta neoplasia mais incidente no mundo entre
as mulheres, tendo a expresséo de seus indicadores de incidéncia, prevaléncia e
mortalidade atenuadas nos paises desenvolvidos e com melhores condi¢bes

socieconbmicas. Estima-se que em 2020, o cancer cervical ultrapasse as neoplasias

1 Graduanda em Fonoaudiologia pela Universidade do Estado da Bahia.
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-8771-0678

E-mail: lohana822@gmail.com

2 Graduanda em Fonoaudiologia pela Universidade do Estado da Bahia.
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-7390-7293

E-mail: monical6350@gmail.com

8 Mestre em Saude Coletiva pela Universidade do Estado da Bahia.
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-1176-5370

E-mail: dandarassantos@gmail.com

4 Doutora em Saude Publica pela Universidade Federal da Bahia. Professora na Universidade do
Estado da Bahia. Lider do grupo de Pesquisa Integrada em Saude Coletiva.
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2613-1194

E-mail: mfigueiredo@uneb.br

5 Graduada em Enfermagem pela Universidade do Estado da Bahia.
E-mail: brunareis92@gmail.com.br

Praticas e Cuidado: Revista de Saude Coletiva, Salvador, v.1, n.e12418, p.1-6, 2020.



https://orcid.org/0000-0001-8771-0678
about:blank
https://orcid.org/0000-0001-7390-7293
mailto:monica16350@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-1176-5370
about:blank
about:blank
mailto:mfigueiredo@uneb.br
mailto:%20brunareis92@gmail.com.br

N

N\

J‘;

\\} ‘w, Praticas e Cuidado:
\ \\ Revista de Saide Coletiva

ISSN: 2675-7591 RESUMO EXPANDIDO

do aparelho respiratério e ocupe o terceiro lugar em mortalidade em todo o mundo.

Todavia, por ser uma neoplasia com desenvolvimento lento, gradual e com maior
potencial de prevencado, as taxas nao deveriam permanecer altas ao longo dos
anos.1?

Dessa forma, o objetivo dessa revisdo integrativa é identificar em estudos
cientificos recentes a tendéncia da incidéncia e prevaléncia do cancer de colo de Utero

no Brasil.

Materiais e métodos

Trata-se de um estudo de revisdo integrativa, realizado no periodo de 30 de
agosto a 18 de setembro de 2020, utilizando a base da Biblioteca Virtual em Saude,
utilizando os seguintesDescritores em Ciéncia da Saude (DeCS): Cancer do Colo do
Utero, Incidéncia, Prevaléncia.

Nesta pesquisa foi seguida a seguinte etapa: escolha do tema, objetivo do
estudo, estabelecimento dos critérios para a inclusdo e exclusdo, parametros de
categorizacdo, analise e interpretacdo dos resultados. As buscas e analises dos
artigos foram realizadas por trés investigadoras.

Como critérios de inclusdo foram estabelecidos os seguintes filtros: artigos
sobre prevaléncia e incidéncia do cancer cervical no Brasil; publicados em lingua
portuguesa e inglesa; realizados no periodo de 2011 a 2020; disponiveis na integra
online. Foram excluidosos artigos cujo tema principal ndo era neoplasia cervical.

Foi utilizado como instrumento de coleta de dados uma planilha eletrbnica
contendo a identificacdo do artigo, titulo, objetivo, resumo, conclusdo, ano de
publicacdo, revista e base de indexacéo, tendo como pergunta norteadora: Que
informacdes estéo disponiveis na literaturasobre a incidéncia e prevaléncia de cancer

do colo do utero no Brasil?
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Resultados e discussao

Como resultado das estratégias de busca, localizaram-se 73 artigos, que
poderiam estar relacionados ao tema da pesquisa. Apos a leitura dos titulos, 38 ndo
possuiam relacéo direta com o tema e dois estavam indexados em mais de uma base
de dados, totalizando 41 artigos excluidos. Apds a leitura dos titulos e resumos dos
32 artigos pré-selecionados, 28 foram excluidos por ndo possuirem relacdo com o
tema proposto, resultando em um nimero de seis artigos a serem analisados. Desses,
cinco (5/6) estavam publicadas na MEDLINE3°87. 8 e um (1/6) na LILACS*.

Estes seis artigos foram analisados na integra e classificados por: autores,
titulo, regido, ano de publicacdo, objetivo, resultados e conclusdo. Nesta etapa
observou-se que em 2020%8houve duas publicacbes e as demais trabalhos foram dos
anos 20124, 2014°, 2018" e 201968.

Quanto ao local de realizacéo do estudo, dois*® diziam respeito ao Brasil (2/6),
dois”® sobre as regides Sul e Sudeste (2/6) e dois®® sobre a regido Nordeste (2/6).
Em relacéo ao idioma, cinco®%6728 (5/6) estavam em inglés e um*(1/6) em portugués.
Quanto ao tipo de estudo, cinco3®4>67 foram sobre incidéncia do cancer cervical (5/6)
e um?® (1/6) sobre incidéncia e prevaléncia.

Em relagéo a incidéncia do cancer de colo do utero nas regifes do Brasil, a
publicacdo dolnstituto Nacional de Cancer? evidenciou que em 2018 o cancer do colo
do Utero apresentou- se como o quinto mais incidente na regido Sudeste (12,01/100
mil), o quarto na regidao Sul (17,48/100 mil), o segundo nas regibes Nordeste
(17,62/100 mil) e Centro-Oeste (15,92/100 mil), sendo o primeiro na regiao Norte
(22,47/100 mil). Nesta pesquisa ? também foi projetado para o ano de 2020 que os
estados de Séo Paulo, Rio de Janeiro, Minas Gerais e Bahia seriam os quatro estados
brasileiros com maior incidéncia de cancer cervical e o pais teria registrado cerca de
16.590 casos novos de cancer do colo de utero.

Também foi observado que nas regides mais desenvolvidas as maiores taxas
de incidéncia e mortalidade por cancer do colo do Utero estavam relacionadas ao
envelhecimento populacional e ao estilo de vida ocidentalizado, enquanto nas regides
mais pobres as maiores taxas de neoplasias estavam associadas a infeccbes e a
residéncia em localidades com baixo indice de desenvolvimento humano.3
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Um estudo de série histérica demonstrou que em alguns municipios das regides

Norte e Nordeste houve um aumento da mortalidade por cancer do colo do Gtero nas
cidades do interior, enquanto a tendéncia temporal foi decrescente em capitais e
cidades do interior nas regides Sudeste e Sul. Além disso, foi encontrada correlacao
entre mortalidade por cancer cervical e fatores de alta vulnerabilidade
socioeconbmica, tais como proporcao de analfabetos com 25 anos ou mais, alta taxa
de fecundidade, proporgéo de habitantes abaixo da linha de pobreza e mortalidade
infantil.®

No Brasil, existe um programa de rastreio e triagem, para atender mulheres a
partir de 25anos (que ja tiveram relacdes sexuais) até os 64 anos (caso haja pelo menos
dois testes negativospara malignidade nos ultimos cinco anos anteriores), além de um
sistema de salde universal®#. Entretanto, nos Ultimos anos estudos mostram que
houve um aumento da incidéncia em mulheres entre 15 a 24 anos®%”.

A observacdo das estimativas de incidéncia, prevaléncia e mortalidade por
cancer € crucial para reavaliar os resultados das estratégias que demonstraram
efetividade no controleda doenca, além de auxiliar na formulacdo de novos métodos
gue possam ser executados de forma mais efetiva para deteccdo precoce e

tratamento, voltados para localizacGes de maior risco®.

Conclusao

Neste estudo observou-se um pequeno numero de publicagbes sobre a
incidéncia e prevaléncia da neoplasia cervical no Brasil. Todavia, ficou evidente que
esta doenca continua sendo um problema de saude publica no pais, apesar da
existéncia de programas nacionais de controle e deteccao precoce do cancer cervical.

Espera-se que a partir dos resultados apresentados novas pesquisas possam
ser desenvolvidas sobre a tematica, colaborando para um entendimento mais robusto

do panoramadesta patologia no Brasil.
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