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RESUMO: Enteroparasitoses sdo doencas tropicais negligenciadas com alto impacto
na morbimortalidade da populacdo mundial, especialmente entre criancas, causando
danos ao desenvolvimento fisico e cognitivo. Para mitigar esse problema, a educagéo
em saude € uma estratégia valiosa, pois potencializa a incorporacdo de acles
profilaticas, reduzindo os ciclos de reinfeccdo e melhorando a qualidade de vida. Assim,
0 presente estudo teve como objetivo elaborar uma cartilha didatica para prevenir
parasitoses intestinais. Para tanto, realizou-se um levantamento sobre os principais
enteroparasitos que acometem a populacao infantil para integrar o material. O contetido
foi elaborado com linguagem adequada ao publico-alvo e com ilustragBes autorais.
Como produto, foi produzida a cartilha “Conhecendo as parasitoses intestinais: uma
viagem pelo microuniverso”, com 52 paginas, organizadas em cinco capitulos: 1)
Giardiase, Il) Amebiase, Ill) Ascaridiase, 1V) Teniase/cisticercose e V) Ancilostomiase.
Cada um contém informacdes sobre o ciclo bioldgico, a transmissao, as profilaxias e as
curiosidades de seus respectivos agentes etioldégicos. Ademais, ha trés jogos ao final
do material: 1) Cruzadinha, “X6, verme!”; Il) Jogo dos sete erros; lll) Onde esta o
parasito? a fim de auxiliar na fixacdo do conteudo. A ludicidade e a didatica presentes
na cartilha, somadas a comunicacdo adequada a escolares, tornam o material um
potencial paradidatico para aulas de ciéncia e interdisciplinares, visando & incorporagao
e difusdo de medidas profilaticas entre os estudantes e, consequentemente, em suas
comunidades.

Palavras-chave: materiais didaticos; prevencado de parasitos intestinais; educagdo em
saude; saude publica.

HEALTH AND EDUCATION: INTERACTIVE BOOKLET ON ENTEROPARASITE
PREVENTION

ABSTRACT: Enteroparasitosis is a neglected tropical disease with a high impact on
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morbidity and mortality of the world population, especially in children, causing damage
to physical-cognitive development. To mitigate this problem, health education is a
valuable strategy, as it improves the incorporation of prophylactic measures, reducing
reinfection cycles and improving the quality of life of people. Therefore, the present study
aimed to develop a didactic booklet as a tool for the prevention of intestinal parasitosis.
To this end, a survey of the main enteroparasites affecting the child population was
carried out in order to integrate the material. The content was prepared with the
appropriate language for the target audience and a wealth of authorial illustrations. As a
product, the booklet "Conhecendo as parasitoses intestinais: uma viagem pelo
microuniverso" was produced, with 52 pages divided into five chapters: |) Giardiase, II)
Amebiase, Ill) Ascaridiase, V) Teniase / cisticercose and V) Ancilostomiase. Each with
information on the biological cycle, transmission, prophylaxis and curiosities of their
respective etiological agents. In addition, there are three games at the end of the
material: 1) Cruzadinha, "X, verme!"; Il) Jogo dos sete erros; Ill) Onde esta o parasito?"
to help consolidate the content. The playfulness and the didactics present in the booklet,
in addition to the adequate communication for students, make it a potential paradidactic
material for scientific and interdisciplinary classes, in favor of the incorporation and
dissemination of prophylactic measures for students and, consequently, for their
communities.

Keywords: didatic primers; prevention of intestinal parasites; health education; public
health.

SALUD Y EDUCACION: FOLLETO INTERACTIVO PARA PREVENIR LOS
ENTEROPARASITOS

RESUMEN: La enteroparasitosis es una enfermedad tropical desatendida que tiene un
alto impacto en la morbimortalidad de la poblacion mundial, especialmente en la
pediatrica, y causa dafios en el desarrollo fisico y cognitivo. Para mitigar esta
problematica, la educacion para la salud es una estrategia valiosa, ya que fomenta la
adopcion de medidas preventivas, reduce los ciclos de reinfeccién y mejora la calidad
de vida de las personas. Asi, el presente estudio tuvo como objetivo desarrollar una
cartilla didactica para la prevencion de las parasitosis intestinales. Para ello, se realiz6
una encuesta sobre los principales enteroparasitos que afectan a la poblacién infantil
para elaborar el material. El contenido se preparé con el lenguaje adecuado para el
publico objetivo y se complementd con una gran cantidad de ilustraciones originales. El
resultado es el cuadernillo Conhecendo as parasitoses intestinais: uma viagem pelo
microuniverso, de 52 paginas, divididas en cinco capitulos: |) Giardiase, 1) Amebiase,
Ill) Ascaridiase, IV) Teniase / cisticercose y V) Ancilostomiase. Cada uno de ellos
incluye informacion sobre el ciclo bioldgico, la transmisién, la profilaxis y curiosidades
de sus respectivos agentes etiolégicos. Ademas, hay tres juegos al final del material: )
Cruzadinha, "X6, verme!"; 1) Jogo dos sete erros; lll) Onde esté o parasito?"”, con el fin
de ayudar a fijar el contenido. La continuidad y la didactica presentes en el cuadernillo,
sumadas a la adecuada comunicacion para los escolares, lo convierten en un material
potencialmente util para las clases de ciencias e interdisciplinariedad, con el fin de
promover la incorporacion y difusion de medidas profilacticas entre los estudiantes y sus
comunidades.
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Palabras clave: material didactico; prevencién de parasitos intestinales; educacién para
la salud; salud publica.

INTRODUCAO

As enteroparasitoses constituem um problema de salde publica mundial,
apresentando um impacto consideravel e multifacetado na saude, especialmente da
populacdo infantil, cuja estimativa aponta que 898 milhdes de criancas, em todo o
mundo, necessitam de tratamento para essas doencas (Rosario et al 2017; Fauziah et
al. 2022; WHO, 2024). Dentre os principais agravos atribuidos as infec¢fes por parasitos
intestinais estdo a diarreia, ma absorcao de nutrientes e anemia, podendo, em casos
mais graves, levar ao 6bito do individuo (Pereira et al.,, 2016; Neves 2018). A alta
prevaléncia dessas infeccbes estd intimamente associada as condicdes
socioambientais-sanitarias deficitarias, como a auséncia ou precariedade de
saneamento basico e 0 acesso limitado a agua potavel, cenérios estes frequentemente
encontrados em paises tropicais e subtropicais e em desenvolvimento (Jacinto et al.,
2020; WHO, 2020; Atabati et al.; 2020).

No Brasil, as enteroparasitoses ainda retratam uma prevaléncia consideravel,
especialmente nas regides Nordeste e Norte, as quais apresentam uma maior
endemicidade para essas doencgas, destacando a amebiase, giardiase, ascaridiase,
ancilostomiase, tricuriase e teniase (Busato et al., 2014, Moraes et al., 2019; Teixeira et
al., 2020). Estudos na literatura ressaltam alguns fatores sociais e ambientais que
influenciam na incidéncia das infeccdes e reinfeccdes por parasitos, como o crescimento
urbano desordenado, as condi¢cdes de vida da populagdo (habitagbes precarias,
consumo de agua nao tratada), umidade dos solos e o déficit educacional (Moraes et
al., 2019, Oliveira et al., 2021). Essas condi¢gfes facilitam o desenvolvimento desses
parasitos até os estagios infectantes, como helmintos e cistos de protozoarios, que sao
transmitidos por ingestdo de 4gua ou alimentos contaminados, via oral-fecal, contato
cutaneo ou através de maos e/ou poeira contaminada (Moraes et al., 2019).

O publico infantil representa um grupo mais suscetivel aos riscos de infec¢des e
reinfecdes por enteroparasitos devido a fase de exploragdo oral, sistema imunoldgico
em desenvolvimento e o contato frequente com o solo (Oliveira et al., 2021). Dentre os
parasitos intestinais mais recorrentes nesta populacdo estdo Ascaris lumbricoides

Linnaeus, 1758, Necator americanus Stiles,1902, Ancylostoma duodenale Dubini, 1843,
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Giardia lamblia Stiles, 1915 e Complexo Entamoeba histolytica Schaudinn, 1903, Taenia
solium e Taenia saginata Linnaeus, 1758 (Andrade et al., 2010; Neves, 2016; Cardoso
etal., 2020). Quando acometidas, as criancas podem apresentar quadros de obstrucdes
gastrointestinais, comprometimento do desenvolvimento cognitivo e fisico, prejudicando
o desempenho escolar, destacando assim a necessidade de intervencfes especificas
para prevenir e mitigar a disseminacdo das enteroparasitoses nesse publico (Lodo et
al., 2010; Ezeamama et al., 2018).

Apesar de presentes no curriculo escolar de ciéncias das escolas brasileiras, a
discussédo acerca das parasitoses sédo abordadas de forma superficial, generalizada e
reduzida, principalmente quanto aos fatores que favorecem sua disseminacdo e
prevaléncia dos parasitos, dificultando o acesso a informacdes cruciais que podem
auxiliar na construcao do conhecimento preventivo e na reducédo dos riscos de infeccbes
e reinfecgdes (Brasil, 2005; Toscani et al., 2007; Silva et al., 2014; Trindade et al., 2015).
Deste modo, o uso de materiais didaticos, como cartilhas educativas, tem se mostrado
uma abordagem eficaz na educagédo em saude (Munareto et al., 2021). Esses materiais
combinam informacfes educativas com elementos visuais e interativos, utilizando
linguagem simplificada para tornar o aprendizado mais atraente e acessivel para as
criangas, visto que estudos demonstram que materiais didaticos podem promover uma
compreensdo mais aprofundada e uma retengcdo de conhecimento mais duradoura
(Cruz et al., 2024). Nesse contexto, o objetivo deste estudo foi elaborar uma cartilha
paradidatica acerca das medidas profilaticas das doencas transmitidas por parasitos

intestinais.

METODOLOGIA

Pablico-alvo

Os escolares do Ensino Fundamental | (1° ao 5° ano) constituem um grupo de risco
mais suscetivel a infec¢des e reinfecgbes por parasitos intestinais, devido a imunidade
imatura, as fragilidades na adocédo de habitos de higiene e a dependéncia de cuidados
alheios (Wood et al.,, 2020; Munareto et al., 2021). Por essa razdo, a cartilha foi
direcionada a esse publico, bem como por convergir com 0s objetivos e habilidades
preconizados no curriculo de ciéncias pela Base Nacional Comum Curricular (Figura 1)

(Brasil, 2018), que incluem: i) Discutir as razdes pelas quais os habitos de higiene do
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corpo (lavar as maos antes de comer, escovar os dentes, limpar os olhos, o nariz e as
orelhas etc.) sdo necessarios para a manutencdo da saude. ii) Propor, a partir do
conhecimento das formas de transmisséo de alguns microrganismos (virus, bactérias e
protozoarios), atitudes e medidas adequadas para prevengcdo de doencgas a eles

associadas.

BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR
(ciéncias da Natureza - Ensino Fundamental)

CIENCIAS - 1° ANO

(£701C103) Discutir as raxdes
pelas quais os hébitos de
higiene do corpo (lavar os
mdaos antes de comer, escovar
os dentes, limpar os olhos, ©
nariz @ as orethas etc.) sdo
necessarios para a
Corpo humano manutengdo da salde.

(erorci0s) Comparar
caracteristicas fisicas entre os
colegas, reconhecendo a
diversidade e a Importéncia
da valorizagdo, do
acolhimento e do respeito as
diferengas.

CIENCIAS - 4° ANO

(EF04C108) Propor, a partir do
conhecimento das formas de
transmissdo de alguns
microrganismos (virus,
bactérias e  protozodrios),
atitudes © medidas
q para p 5
de doengas a oles associadas.

o

Figura 1: Componentes curriculares descritos ha BNCC para o ensino fundamental.

Elaboracéo, confeccdo e diagramacéo do material didatico

A escolha dos agentes etiologicos foi subsidiada em inquéritos epidemiolégicos
gue destacam 0s mais recorrentes na populagéo pediatrica brasileira, especialmente em
idade escolar (Busato et al., 2014, Moraes et al., 2019, Cardoso et al., 2020). O contetudo
foi construido utilizando a bibliografia base do Neves et al. (2009, 2018, 2022). Todas
as ilustragcBes sao autorais e foram produzidas no software lbis Paint X® (verséo 9.4.5),
enquanto a diagramacao da cartilha foi realizada no Microsoft PowerPoint® (2019).

Na construcdo do material, foram estabelecidos elementos essenciais, como o uso

de uma linguagem mais simples, adequada ao publico-alvo, o uso variado de imagens
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e ilustracbes e a insercdo de jogos tematicos. Ademais, optou-se pelo uso de
personagens para um maior dinamismo, cuidando para evitar reproducao

preconceituosas em suas representagc")es.

Revisédo do material produzido

A cartilha passou por duas etapas de avaliacdo: I) Pela equipe do Laboratério de
Estudos de Parasitologia Humana (LEPH) da Universidade do Estado da Bahia (UNEB),
Campus VIII, composta por doutores, doutorandos e alunos de iniciacao cientifica, os
guais propuseram adequacdes no contetdo (ex: uso de informagdes cientificas de forma
simplificada para o publico-alvo), design (ex: adequagcdes nas formas, dimensfes e
cores de imagens dos parasitos) e quanto a aplicabilidade do material (ex: publico alvo
e locais de distribuicdo); Il) Pelo especialista Dr. Artur Dias-Lima, um dos autores da

bibliografia base da area: o livro da Parasitologia Bésica, para avalicao técnico-cientifica.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Apresentagdo: a importancia da intervengcdo primaria frente as doencas
infecciosas e parasitarias

A cartilha elaborada foi intitulada “Conhecendo as parasitoses intestinais: uma
viagem pelo microuniverso” (Figura 2A), e é composta por 52 paginas, subdividida em
cinco capitulos principais: 1) Giardiase; II) Amebiase; Ill) Ascaridiase; V)

Teniase/cisticercose e V) Ancilostomiase (Figura 2B).

SUMARi0

GIARDIASE /,’0}

AMEBIASE.

4 CONHECENDO AS ASCARIDIASE
PARASITOSES

INTESTINAIS:

UMA VIAGEM PELO
MICRO UNIVERSO

ANCILOSTOMIASE......oounsuumsessusssssssnns

TENIASE E CISTICERCOSE.......ccuunnn Q

B o
Figura 2: A —Pagina inicial da cartilha; B - Apresentacédo das cinco parasitoses que serdo

abordadas ao longo do material.
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Na capa de cada capitulo foram incluidos elementos que facilitam a fixacdo e o
letramento cientifico como, por exemplo, o nome da doenca bem destacado, o nome
cientifico e popular do agente etiol6gico e os desenhos representando seus diferentes
estagios evolutivos (ex: Larvas e ovos para helmintos; trofozoitos e cistos para
protozoarios), (Figura 3A). Em seguida, cada capitulo apresenta informacdes e imagens
ilustrativas dos parasitos e seus hospedeiros (Figura 3B), além de esquemas didaticos
de seus ciclos biolégicos (Figura 3C).

6iIARDIASE 0 QUEEO QUEE? 0 DESTINO DA GiARDIA

A giardiase ¢ a doenca cousada pela Giardia lamblia,
frequentemente encontrada nos humanos € uma dos cousas

mais comuns de diarreia entre criancas, que, em

do infecglo, muitas vezes, apresentam problemas de md
nutricdo e atraso no desenvolvimento. Estd localizado no
intestino delgado @ duodeno. A Giardia se apresenta em duas

formos: o frofozoito @ o cisto.

OsstRVEM QuUE Os CisTos E
vlomxolvos mmu FoRMA
OVALADA.

(5 B
Figura 3: A— Inicio do capitulo da giardiase; B - Apresentacdo geral da enteroparasitose;

C — ciclo bioldgico do protozoario responsavel por esta infecgéo.

Diversos aspectos foram considerados na elaboracdo para adequar o material ao
publico-alvo e auxiliar no letramento cientifico. A cartilha utiliza uma apresentacao visual
atrativa, com diversidade de cores e ilustracfes, além de textos objetivos e linguagem
acessivel. Esses elementos tornam a cartilha mais dindmica e atrativa para o publico,
traduzindo e adaptando informacdes antes complexas, para facilitar a compreenséo e
ampliar o conhecimento a respeito do tema. Também sao enfatizados a adocado de
habitos higiénicos indispensaveis para a preservacdo da saude e do bem-estar, tanto
individual quanto coletivo (Silva, 2010; Rossi et al., 2012; Resende, 2018; Correa; Junior;
Carvalho, 2022).

Ademais, foram incluidas imagens macro e microscopicas reais dos parasitos e
seus estagios evolutivos, para evitar confusdes acerca das caracteristicas naturais como
forma e tamanho real. Para instigar a curiosidade, optou-se por utilizar titulos
descontraidos, como “Uma visita indesejada”, “Solitaria, mas perigosa”, “O parasito

invasor”. A cartilha apresenta dois personagens que representam cientistas que

Revista Ouricuri, Juazeiro, Bahia, v.14, n.2. 2024, p.03 - 18. Jul./dez., Publicacdo continua
http://www.revistas.uneb.br/index.php/ouricuri | ISSN 2317-0131



Vo
9,

OURICUR]

dialogam com o leito ao longo dos capitulos, destacando imagens, caracteristicas

morfofisiol6gicas dos parasitos e as sintomatologias mais comuns de cada parasitose

intestinal (Figura 4A, B, C e D).

> _wiswe {2

A GIARDIA PERCORRE UM
LONGO CAMINHO DENTRO DO
NOSSO CORPO.

£ 1550 MESMO!! VAMOS VER
COMO ESSA GIARDIA ENTRA £
SE DESENVOLVE EM NOSSO
ORGANISMO?

UMA ViSiTA iNDESEJADA

A ascoridiase ¢ uma doenga cousada pelo verme Ascaris
lumbricoides Linnaeus, 1758, também conhecido como lombriga ou
bicha. Ela apresenta corpo clongado, cilindrico, e, quando adultos,
possuem cerca de 20 40 cm. Em nosso organisma, pode provocar
o8 seguintes sintomas: enjoo, vémito, descanforto obdominal e, em

FEMEA  MACHO
A A

is g aob mmrew&

AGORA QUE JA OBSERVAMOS O
PERCURSO DA GIARDIA EM NOSSO
CORPO, VAMOS APRENDER COMO

CONTRAIMOS ESSE PARASITO?

COMO  PUDEMOS OBSERVAR, OS
"\ PARASITOS VISTOS NOS CAPiTULOS
ANTERIORES PODEM SER TRANSMITIDOS
DE FORMA PARECIDA.

PARA EVITARMOS A INFECGAO  POR
ESSES ORGANISMOS, ALGUMAS AGOES
SIMPLES PODEM AJUDAR A NOS
PROTEGER. VEREMOS LOGO EM SEGUIDA.

Figura 4: Interagdo dos personagens Lephinho e Lephete com o leitor, em dois capitulos

distintos: A e B — Giardiase / C e D — Ascaridiase.

Ao final de cada capitulo, sdo apresentadas as medidas profilaticas, organizadas

em paginas especificas de acordo com a similaridade entre as enteroparasitoses. Desta

forma, uma pégina foi dedicada as formas de prevencéo de Giardiase, Amebiase e

Ascaridiase (Figura 5A, B), enquanto outra as geohelmintiases (Figura 5C, D).
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A PREVENCAO

Comtn & carne sen
'ASSADA OU COTIOA INEPECIONADA

CONHECEND mnuumoo
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oerecas no samiTARI ....m... m. i
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Figura 5: Medidas preventivas frente as parasitoses intestinais. A — Personagens
informando da similaridade das profilaxias entre os parasitos vistos anteriormente; B —
Medidas preventivas para Giardiase, Amebiase e Ascaridiase; C — Medidas preventivas

para Teniase e cisticercose; D — Medidas preventivas frente a ancilostomiase.

Tendo em vista a deficiéncia de informacfes da populagédo, especialmente em
criancas em idade escolar, intervencgdes ludico-didaticas, como a utilizagédo de cartilhas
podem contribuir para sensibilizar e incentivar mudancgas nos habitos de higiene; Essas
ferramentas tém se mostrado eficientes na reducéo da transmisséo de doencas, dentre
elas as parasitoses intestinais (Ludwig, 2017; Bragnollo et al, 2018).

O ensino das parasitoses intestinais na educagéo bésica, através de cartilhas
didaticas, tem demonstrado resultados promissores na assimilacdo e fixacdo do
conteudo, na sensibilizacdo para acdes preventivas e na facilitacdo do processo de
ensino-aprendizagem, tornado a relacdo docente-discente mais colaborativa (Alves,
2019; Faria et al. 2019, Bragnollo et al., 2019; Ferreira e Muniz, 2020). A abordagem das
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medidas preventivas neste tipo de material é de extrema relevancia ndo apenas para
reduzir infeccbes enteroparasitarias, mas também para o controle de outras doencas
infectocontagiosas, a exemplo do Coronavirus e arboviroses (Brasil, 2023; Souza et al.,
2024).

Cartilha com jogos: Uma estratégia preventiva combinada

Ao final da cartilha, foram elaborados trés jogos com enfoque na prevencéo, para
auxiliar na fixacdo do conhecimento e sensibiliza-los sobre a importancia da adocao de
praticas diarias de higiene. 1) “X0, parasito!” (Figura 6A): uma cruzadinha que incentiva
o leitor a encontrar palavras-chave do contetdo apresentado;2) “Quais séo os erros?”
(Figura 6B), um jogo na qual o leitor analisa e identifica sete erros em ilustracdes

relacionadas a habitos de higiene basicos; 3) “Cadé o parasito que estava aqui?” (Figura

6C), um desafio para observar o ambiente e identificar as diferentes formas evolutivas
dos parasitos intestinais, como cistos e ovos, além dos fatores de risco que podem
favorecer sua proliferacao.

X0, Verp, et QUAISSAC 05 gpos?  PEOVERMEQUE gy 0 nour

(<1~ SRR - )

P LA vV ]aA F
[s AN T Aafr] 1|0

UIR|F|A|]G]|uU|A L 1

Q n R |1 I Als|T|N -- l
n‘n vl ali ' R| T i > "

Tl fTrw|e]a]r]o EJ ‘ " ‘- "“ “ !
aonaaanaoM 0 Ve <o
[a o s | &)L J v v] - -

[u Alo|s|o|w o1 ] ’\, a "\/ @ e evolonr
[ s|lec|la|lr|1|[s]s N] e Al @
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Figura 6: Jogos elaborados ao final da cartilha. A — Jogo “X8, verme!”; B — Jogo “Cadé

os erros?”; C — Jogo “Cadé o verme que estava aqui?”.

A utilizag&@o de jogos como recurso didatico tem sido amplamente utilizada na area
da saude por estimular o desenvolvimento cognitivo-emocional, e contribuir como
facilitador da aprendizagem de forma motivadora e ludica (Café, 2018; Costa et al. 2020;
Dos Santos et al., 2020). Segundo Ferreira e Muniz (2020), reforcam que atividades
ludico-didaticas estimulam o protagonismo dos estudantes na construgdo do
conhecimento, enquanto o educador passa a atuar como mediador do contetdo técnico-

cientifico. No ensino de parasitologia, Bragnollo et al. (2018) demostram que jogos
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didéaticos sé@o promissores e auxiliam na abordagem e fixacdo dos conteldos acerca das
medidas preventivas contra 0s parasitos, especialmente entre escolares do ensino

fundamental.

A representatividade no processo de ensino-aprendizagem

Na construgcdo da cartilha, buscou-se integrar a representatividade nas
ilustracées, contemplando diferentes etnias (pardo, negro, indigenas, brancos e
amarelos) e pessoas com deficiéncias ou em condicdes de mobilidade (PcD's) (Figura
7).

ONDE PODE ESTAR A AMEBA ? 0 CAMINHO DO PARASITO 0 PARASITO iNVASOR

Figura 7: A representatividade elucidada na cartilha através da elaboracdo de
personagens com diferentes caracteristicas. A- Personagem indigena; B - Personagem

de Pessoa com Deficiéncia (PcDs); C - Personagem negro.

Essa abordagem visa promover a, inclusdo e permitir que os escolares se
identifiquem como os personagens apresentados, contribuindo para uma experiéncia de
aprendizado. Materiais ludico-didaticos inclusivos podem auxiliar as criancas a
compreenderem as problematicas abordadas de forma mais ampla, integrando o
conhecimento social e individual (Resende, 2018). Por meio de estratégias que
consideram a diversidade, a cartilha promove a percepcdo de pertencimento e a

valorizacdo da pluralidade cultural.

CONCLUSAO

O recurso desenvolvido neste trabalho apresenta-se como uma promissora
13
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ferramenta educacional para ser utilizada em sala de aula. A cartilha reforca o
aprendizado de forma ludica, podendo contribuir para reduzir os impactos das
enteroparasitoses por meio de uma abordagem educativa, visual e interativa que facilita
a assimilacdo e a aplicacdo pratica do conhecimento no dia a dia. Dessa maneira,
ressalta-se a importancia de intervengdes educativas como meio de sensibilizacédo e
prevengcdo. Considerando a alta recorréncia das parasitoses intestinais entre a
populacao infantil, a cartilha tem o potencial para contribuir para o desenvolvimento de
habitos saudaveis através de uma linguagem simples e elementos visuais atrativos. Isso
facilita tanto a compreensdo quanto e a percepcdo da importancia das medidas
profilaticas contra essas infeccdes. Além disso, essa ferramenta educativa pode
transformar os alunos em agentes multiplicadores de conhecimento em saulde,
impactando suas escolas, familias e comunidades. Essa atuacdo colaborativa contribuiu
para a promoc¢ao da saude individual e coletiva, bem como para a reducao das infec¢des

e reinfeccdes por parasitos intestinais
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