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Introducdo: As rela¢cdes humanas sédo permeadas pelo afeto. A afetividade esta presente
durante toda a nossa vida, em todos os ambitos. Percebemos que desde 0 nosso
nascimento somos cercados/as por gestos que sinalizam o afeto, e essa pratica se
estende até a velhice. O afeto € um sentimento imprescindivel para a relacdo do sujeito
com outros individuos, seja com a familia, com os/as amigos/as e/ou com colegas e
professores/as no ambiente escolar. Na formacédo docente a afetividade contribui para a
construcdo da identidade profissional do/a universitario/a. A troca de afeto entre o/a
docente em formacédo com o/a professor/a e/ou com os/as outros/as colegas possibilita o
seu desenvolvimento pessoal e intelectual durante o processo de formag&o. Essa troca
posteriormente implicard na pratica do/a professor/a em sala de aula, e no método de
ensino utilizado por ele/a no processo de ensino-aprendizagem. Este estudo tem sua
relevancia uma vez que, a afetividade esta presente em todos 0s aspectos da nossa vida.
Refletir sobre essa temética € colaborar para com uma sociedade mais justa, sensivel e
humanitaria que entende a importancia do afeto para o desenvolvimento da autoestima,
confianca e autonomia dos individuos (WALLON, 1968). E relevante discorrer sobre
afetividade uma vez que possibilita construir uma educacdo inovadora e significativa. A
medida que o/a professor/a em formacdo compreende o papel do afeto nas relacbes
estabelecidas entre os individuos, ele/a percebe o quanto é importante a presenca da
afetividade na interacdo com e/ou entre/ seus/suas alunos/as. Objetivo: Analisar a

importancia da afetividade para a pratica e formacdo docente, a partir das narrativas
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autobiogréficas. Metodologia: O presente estudo se caracteriza como pesquisa de carater
gualitativo, movido pelo interesse de buscar uma compreensédo detalhada dos dados e
informacgdes apresentadas pelas colaboradoras da pesquisa. Com base nisso, optamos
por essa metodologia, sobretudo, porque ela permite o aprofundamento e a
complexificacdo do tema. A abordagem qualitativa preocupa-se em responder questdes
muito particulares, e, portanto, possibilita que aconteca uma andlise aprofundada da
realidade dos fatos, das relagdes e dos processos, 0 que resulta em uma compreensao
minuciosa dos aspectos e questdes relacionadas a tematica (MINAYO, 2004). O tipo de
pesquisa utilizada neste estudo foi a narrativa autobiogréfica, a qual tem o intuito de
formar elementos de analise que possibilitam a compreensdo subjetiva de determinado
individuo e/ou situagdo que esteja envolvido/a, permitindo trabalhar o passado e o
presente de cada pessoa a partir das suas lembrancgas e experiéncias (SOUZA, 2006).
Essas narrativas possibilitam que aconteca uma compreensao singular, e ao mesmo
tempo universal, uma vez que a narracdo dos fatos presentes na histéria de uma pessoa
podem também fazer parte da histéria de vida de outras. Em se tratando do instrumento
de pesquisa, foi utilizada a narrativa, com o intuito de coletar informacdes sobre a relagao
da afetividade com o processo de formacdo docente. As entrevistas foram realizadas por
meio de um questionario enviado pelo aplicativo Whatsapp, que possibilita a troca de
mensagens instantdneas de texto e chamadas de voz gratuitamente por meio de uma
conexdo com a internet, além do compartihamento de documentos, videos e fotos
(WHATSAPP, 2019), levando em conta o distanciamento social decorrente da pandemia
da Covid-19. As entrevistas aconteceram em abril de 2021, de modo que o/as docente/s
em formacgao tinham seu proprio prazo para a devolucéo das perguntas. Partindo dessa
perspectiva, é pertinente ressaltar, que no que diz respeito ao/as colaborador/as da
pesquisa optei por atribuir nomes ficticios, pois € importante preservar e garantir o
anonimato das pessoas envolvidas na investigagdo uma vez que no seu decorrer os/as
colaboradores/as possam trazer informacfes que de alguma forma sejam capazes de
comprometé-los/as (CHAUI, 2006). Portanto, durante as analises chamei as pessoas
entrevistadas por nomes de flores, sendo eles: Antdrio, iris e Azaleia. Resultados: A troca
de afeto que acontece com a interacdo no ambito educacional é essencial para a
formacédo docente. Através da convivéncia com outras pessoas o/a educando/a sente
diretamente o efeito de afetar e de ser afetado pelo/a outro/a, e essa interacdo vai

contribuir para o desenvolvimento pessoal e profissional de ambos/as e a forma de como



vao interagir com o mundo. Como assegura Wallon (1975, p.159): “O eu e o outro
constituem-se, entdo, simultaneamente, a parti, de um processo gradual de
diferenciacdo, oposicdo e complementaridade reciproca”. Desse modo, o
desenvolvimento acontece de forma gradativa e a aprendizagem se constitui na medida
em que as pessoas interagem uns/umas com os/as outros/as. Nessa perspectiva, sobre a
presenca da afetividade no seu processo de formagdo, o docente Antario (2021) afirma:
“Estou diretamente inserido nesta relacao de troca de afeto em minha formacéo, vivendo
cotidianamente os efeitos (sejam positivos, sejam negativos) do afetar e ser afetado”.
Durante o processo de formacéo o/a educando/a vive diariamente a experiéncia de afetar
e ser afetado positivamente ou ndo. Essa interacdo € essencial para a formacéo docente,
visto que contribui para o amadurecimento pessoal e profissional dos/as discentes, sendo
indispensavel a interacdo social para o desenvolvimento de cada individuo. Sabemos que
uma pratica pedagogica permeada por gestos sinalizadores de afeto é também
indispensavel para a relacdo de ensino-aprendizagem, na formacédo de professores/as
nao é diferente. Uma vez que ela vem acompanhada de sentimentos como a apreciacao e
valorizacdo do/a outro/a, h4 uma chance maior de desenvolvimento. Quando o/a docente
em formacéo é orientado/a por professores/as que acreditam no seu potencial, na sua
capacidade de ser um/a bom/a profissional, que enfatizam a importancia do seu lugar no
mundo, ampliam-se as possibilidades de desenvolvimento da autonomia e autoestima
do/a educando/a. Partindo desse pressuposto, a entrevistada Iris (2021) sobre a

afetividade na formacéo docente ressaltou: E inevitavel nédo criar lagos afetivos na convivéncia no

dia a dia, e a relagdo entre professor e aluno deve ser agradavel e afetiva, pois a afetividade é

influenciadora na relagdo de ensino aprendizagem e consequentemente é a responsavel pela boa

convivéncia. A docéncia é para além de uma formag&o, € um ato de amor. OS gestos afetivos fazem
toda a diferenca na aprendizagem e desenvolvimento dos/as educandos/as. Na medida
em que o/a professor/a e os/as estudantes compartilham sentimentos positivos uns/umas
com os/as outros/as no ambiente escolar estdo contribuindo para uma educacao
significativa e para o desenvolvimento positivo dos individuos. Seguindo nessa
perspectiva, Azaleia (2021) na entrevista disse que: “ter momentos afetivos durante a
formacéo nos faz carregar licbes para o resto da vida, e séo estas licbes que norteardo
nossas escolhas”. Partindo dessa narrativa, compreendemos que as influéncias afetivas
presentes ou ausentes no processo de formacdo do/a docente se refletirdo também na

sua pratica. Desse modo, o/a professor/a quando entende a relevancia do afeto para a



formacdo, constréi sua pratica pedagogica pensando em situacfes que incentivem a
presenca da afetividade na interagdo docente-discente e discente-discente no convivio do
ambiente escolar. Em suma, as influéncias afetivas na formacdo de professores/as
contribuem para a construcdo de um/a profissional que valoriza a interacdo, o dialogo, os
gestos afetivos e que compreende a importancia da troca de experiéncias para
aprendizagem e para o desenvolvimento no ambiente escolar. Nesse sentido, é
importante que durante o processo de formacéo, o/a educando/a viva experiéncias de
troca de afeto para que perceba a importancia de inserir a afetividade na sua pratica
docente. Conclusdo: O presente trabalho me possibilitou ver a “afetividade” por outro
angulo, uma vez que associava apenas as emocdes e aos sentimentos. Nesse sentido,
pude compreender que a afetividade néo se configura apenas como gestos sinalizadores
de afeto, mas também como acdo de afetar e ser afetado na interacéo entre individuos.
Por conseguinte, considero importante o estudo dessa temética principalmente para
professores/as em formacéo e para professores/as ja atuantes. E importante ressaltar que
nas entrevistas que realizei notei por parte do/as entrevistado/as pouco conhecimento
sobre este tema, principalmente a sua relagdo com o processo de formacao docente o
gual esta/estao inserido/as atualmente. Nessa perspectiva, pretendo aprofundar os meus
estudos sobre a tematica “afetividade na formacéao e pratica docente” com a finalidade de
compreendé-la melhor e garantir mais informacdes sobre ela, visando ajudar pessoas que
assim como eu buscam aprofundar seus conhecimentos sobre os aspectos que envolvem

a afetividade.
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