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En el contexto social actual, caracterizado por valorar las aplicaciones cientifico
técnicas y el consumo como las bases fundamentales para el bienestar y la prosperidad,
las universidades se fragmentan, se especializan exageradamente y atienden
prioritariamente a los conocimientos transferibles al mercado productivo, tanto en
docencia como en investigacion, relegando por carecer de valor de cambio a los saberes
humanos, sociales, éticos y filosoficos. Sin embargo, son las ciencias humanas las que
pueden proporcionarnos instrumentos para comprender el mundo complejo en que
vivimos. Alarcon; Guzman y Garcia. (2019).

La formacion integral en la universidad busca desarrollar no solo el conocimiento
académico, las habilidades técnicas, las destrezas investigativas y conceptuales, sino
también su desarrollo personal, social y ético; lo que implica promover desde la educacién
superior el pensamiento critico, analitico, reflexivo; la creatividad, la innovacion, el trabajo
en equipos, la responsabilidad social, el respeto por la diversidad y la ética profesional en
todos los sentidos.

Para lograrlo las universidades desde la vision integral de su formacion ofrecen
diversidad de actividades curriculares, investigativas y extensionistas, ademas de
promover la participacion en la vida universitaria, el fomento del aprendizaje colaborativo,
la formacion continua a lo largo de toda la vida.

Lograr una formacion integral segun Miranda; de la Torre y Reinoso. (2022) no es
por tanto un acto espontaneo. Los logros de esa integralidad se conforman en la dialéctica
de lo externo y lo interno, en la actividad y la comunicacién de los sujetos. Se necesita de
la cooperacion de otros en el proceso formativo para que la cultura llegue e incida en su
formacion integral. Por eso, la cooperacion se debe realizar desde un vinculo
desarrollador, que no sobreprotege, sino que ofrece las ayudas para que el estudiante

movilice sus recursos y/o cree algunos nuevos, las tareas educativas, las de aprendizaje
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y los obstaculos que la vida le ponga. Ese vinculo desarrollador el movimiento de la
formacion hacia la autonomia, la independencia personal y en particular, la independencia
cognitiva del sujeto.

De modo que la formacion integral se asume como los recursos personales que
logra conformar el estudiante y las potencialidades que aun puede desplegar para
enfrentar las contradicciones, crisis y retos de la vida cotidiana con la capacidad de incidir
sobre ellas y obtener resultados favorables.

Coincidiendo con Alarcén; Guzman y Garcia. (2019), las universidades tienen ante
si el inmenso reto de transformarse a si mismas para estar en capacidad de contribuir
sensiblemente en la formacion integral de sus estudiantes. EI cambio de la cultura
académica exige una sucesion de cambios trascendentes, dificiles de llevar a cabo
generalizadamente, articulados con coherencia por politicas proyectadas hacia la
consecucién de nuevos horizontes que han de apoyarse en estrategias innovadoras
consensuadas que involucren a directivos, profesores, estudiantes, trabajadores y a todas
las funciones sustantivas.

La aspiracion de un profesional competente, desde los criterios de Bello, (2019),
debe contemplar el fomento del componente emocional junto a otros objetivos como el
desarrollo intelectual, técnico, moral, entre otros. En la actualidad, el ejercicio profesional
esta signado por el entrecruzamiento de las disciplinas, el trabajo en equipo, la utilizacién
de diferentes fuentes de conocimiento, prontitud de las respuestas y la puesta en practica
de lo aprendido en un ambiente cambiante de fuertes relaciones interpersonales, que
exigen no solo saber, sino saber ser y saber convivir. Se trata no solo de dominar un
campo del conocimiento, sino de saber aplicarlo en ajuste a demandas del entorno, de
manera que no es suficiente saber qué, sino cuando y como para lo cual, las competencias
emocionales pueden ser una buena brdjula.

Se podria decir entonces que el buen manejo emocional resulta una herramienta
gue funciona como mediador pertinente, para en cada edad o escenario, cumplir con
importantes demandas sociales, que se asocia al bienestar, salud, calidad de vida, alto
desempefio y por ende también a esa integralidad y competencia a demostrarse en la
practica en entornos dinamicos, convulsos y cambiantes a los que nos enfrentamos dia a
dia en diferentes contextos.

Es por ello que las investigaciones en el ambito pedagdgico cobran tanta
importancia hoy en dia.

El Dossier que se pone a su consideracion abarca 10 articulos vinculado a los
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procesos formativos desde diversa naturaleza, 4 de los articulos en funcién de la
formacion pedagogica general. Desde la formacion inicial en lengua inglesa a través de
competencias digitales; la formacion de habilidades en la disciplina formacién pedagogica
general; la orientacion de la creatividad en la licenciatura en educacion preescolar; hasta
la formacion artistica en los estudiantes de la carrera de Educacion Preescolar.

Otro grupo de 4 articulos vinculados a la formacién en carreras médicas, donde se
incluyen las causas de reprobaciéon de asignaturas basicas en estudiantes del Doctorado
en Medicina; la formacion de la habilidad diagnéstico hematologica y la formacion de la
habilidades de identificacion de la célula en la carrera de Bioanalisis Clinico; asi como la
formacion en el proceso de hemostasia en la misma carrera.

Otros 2 articulos cierran el Dossier vinculados a las habilidades sociales como
herramienta para los actores de gobierno y la Tarea vida frente al cambio climéatico; todos
ellos desde la vision integral del proceso formativo con una mirada holistica.

Por tanto, la formacion integral en la universidad busca preparar a los estudiantes
no solo para ser profesionales competentes en sus areas de estudio, sino también para
ser ciudadanos responsables y comprometidos en su entorno social, cultural, ambiental,
comunitario, profesional, familiar. Es por ello que apostar por la formacién universitaria

desde una vision integral, constituye un eslaboén clave para lograrlo.
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