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Resumo

A pandemia de covid-19 provocou a maior emergéncia de sauide publica do século, modificando
fazeres na assisténcia a salide e no ensino na saude. Assim, este estudo tem o objetivo de localizar
e analisar as informacdes relacionadas as préticas coletivas e comportamento cooperativo no
trabalho em sadde nas atividades assistenciais e de ensino na saide no contexto da pandemia de
covid-19 e no seu enfrentamento. A metodologia utilizada foi uma revisdo integrativa, orientada
pela seguinte questdo norteadora: de que forma as praticas colaborativas e a interprofissionalidade
permearam as atividades assistenciais e de ensino na saulde, no contexto da pandemia de COVID-
192 A pesquisa foi realizada nas bases de dados LILACS, SCIELO E PUBMED em setembro de 2021,
limitando-se a um recorte temporal de 21 meses de pandemia. Foram utilizados os cruzamentos dos
seguintes descritores (e seus correspondentes em inglés), devidamente validados no Medical
Subject Heading Terms, combinados com o booleano AND: rela¢Ges interprofissionais, praticas
interdisciplinares, educacado interprofissional e comportamento cooperativo. Foram encontrados
586 resumos, suprimidos destes 565, mediante os critérios de exclusao, assim compondo a revisdo
integrativa 21 artigos. Com esse estudo, foram identificadas novas metodologias de ensino sobre
educacdo interprofissional e redes colaborativas no trabalho, dando visibilidade as acOes
relacionadas as praticas colaborativas e a interprofissionalidade nas atividades assistenciais e de
ensino na saude no contexto da pandemia de covid-19.
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Abstract

The covid-19 pandemic provoked the biggest public health emergency of the century, changing
actions in health care and health education. Thus, this study aims to locate and analyze information
related to collective practices and cooperative behavior in health work in health care and teaching
activities in the context of the covid-19 pandemic and in its confrontation. The methodology used
was an integrative review, guided by the following guiding question: how did collaborative
practices and interprofessionality permeate health care and teaching activities, in the context of
the COVID-19 pandemic? The research was carried out in the LILACS, SCIELO and PUBMED
databases in September 2021, limited to a time frame of 21 months of the pandemic. The
intersections of the following descriptors (and their corresponding ones in English), duly validated
in the Medical Subject Heading Terms, combined with the Boolean AND: interprofessional relations,
interdisciplinary practices, interprofessional education and cooperative behavior were used. A total
of 586 abstracts were found, 565 of which were deleted, according to the exclusion criteria, thus
composing the integrative review of 21 articles. With this study, new teaching methodologies on
interprofessional education and collaborative networks at work were identified, giving visibility to
actions related to collaborative practices and interprofessionality in health care and teaching
activities in the context of the covid-19 pandemic.

Keywords: Interprofessional Relations; Interdisciplinary Placement; Covid-19; Public Health.

Resumen

La pandemia de covid-19 provocd la mayor emergencia de salud publica del siglo, modificando las
acciones de atencidn y educacién en salud. Asi, este estudio tiene como objetivo localizar y analizar
informacidn relacionada con las practicas colectivas y el comportamiento cooperativo en el trabajo
de salud en las actividades asistenciales y docentes en el contexto de la pandemia de covid-19y en
su enfrentamiento. La metodologia utilizada fue una revision integradora, guiada por la siguiente
pregunta orientadora: ;cdmo permearon las practicas colaborativas y la interprofesionalidad en las
actividades asistenciales y docentes, en el contexto de la pandemia de la COVID-19? La investigacion
se realizd en las bases de datos LILACS, SCIELO y PUBMED en septiembre de 2021, limitada a un
marco temporal de 21 meses de pandemia. Se utilizaron las intersecciones de los siguientes
descriptores (y sus correspondientes en inglés), debidamente validados en el Medical Subject
Heading Terms, combinados con el booleano AND: relaciones interprofesionales, practicas
interdisciplinarias, educacién interprofesional y comportamiento cooperativo. Fueron encontrados
un total de 586 restiimenes, de los cuales 565 fueron eliminados, de acuerdo con los criterios de
exclusién, componiendo asila revisién integradora de 21 articulos. Con este estudio se identificaron
nuevas metodologias de ensefianza sobre educacién interprofesional y redes colaborativas en el
trabajo, dando Vvisibilidad a acciones relacionadas con practicas colaborativas e
interprofesionalidad en la actividad asistencial y docente en salud en el contexto de la pandemia
del covid-19.

Palabras clave: Relaciones interprofesionales; Practicas Interdisciplinarias; Covid-19; Salud Publica.
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Introducao

A construcdo deste estudo se da a partir de experiéncias e vivéncias dos dias mais
dificeis vividos pela sociedade nesse século: a pandemia de covid-19 (do inglés, Corona Virus
Disease). A necessidade de reinvencao na forma de ensinar e trabalhar, na maneira de estar
junto, de compartilhar. O inimigo invisivel nos distanciou, e afastados, como promover
praticas colaborativas? Como trabalhar de maneira interprofissional? Estdvamos
preparados para isso?

Logo, quais recursos foram utilizados nessa reinvencao de modelos? Quais
paradigmas foram quebrados? As experiéncias e os aprendizados resultantes dessa
pesquisa serdo apresentados e discutidos a fim de fomentar novas tecnologias no ensino
e no trabalho na saude.

Nem nas previsdes medilnicas mais pessimistas nem em boletins e informativos
cientificos mais bem elaborados e conceituados, ndo havia como imaginar algo de
magnitude tao perversa e destruidora como a pandemia de covid-19. O medo de morrer,
inerente a nossa existéncia, se fez real e presente, transformando os nossos dias,
transformando o nosso tempo. A “tempestade” pairou sobre nds e a escolha foi se
reinventar e seguir, ja que o tempo se tornou uma grande incerteza.

Em meio ao turbilhdo cadtico, com 0 aumento da pressao sobre o sistema de saide
e o aumento vertiginoso nos ndmeros de internacdes e Oobitos, medidas de
contingenciamento foram implementadas a fim de promover o distanciamento social e
mitigar o numero de mortes e internagdes. Os profissionais de saide, em todos os ambitos
de complexidade, foram fortemente desafiados a mudar suas rotinas de trabalho, a
reinventar seus processos, e a buscar novos caminhos para a comunicacao, a colaboragao
e 0 ensino. Como promover a coesao de uma equipe, como atender usudrios a distancia,
como ensinar para a saude a distancia? Perguntas que perpassaram e perpassam O
momento atual.

A necessidade de promover a interprofissionalidade e as praticas colaborativas no
ensino e nos servicos de saide no contexto pandémico versus o distanciamento social
exigido e o esgotamento das equipes de trabalho, devido ao aumento da carga de trabalho

e das exigéncias, € um ponto crucial e de fragilidade. Segundo o marco para A¢ao em
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Educacao Interprofissional, a pratica colaborativa é quando dois ou mais profissionais
atuam em colabora¢do de competéncias, com distintas experiéncias profissionais, para
oferecer assisténcia de qualidade. Ela permite que os profissionais de saldde incluam
qualquer individuo cujas competéncias possam amparar a conquista dos objetivos de
saude locais (OMS, 2010).

As equipes interprofissionais de assisténcia em salde percebem como potencializar
as habilidades de seus membros, partilhar o gerenciamento de casos e prestar servicos de
salde de melhor qualidade aos pacientes e a comunidade. Dessa forma, fortalecem os
sistemas de satide e os conduzem a melhores resultados na saide (OMS, 2010).

A Educacdo Interprofissional (EIP) e a Prética Colaborativa (PC) constituem temas
emergentes do campo da saide em ambito global, estando a equipe como componente
fundamental da reforma do modelo de formacao profissional e de atencdo a satide (OMS,
2010). Quanto as definicdes, na EIP as profissdes aprendem concomitantemente sobre o
trabalho coletivo e as particularidades de cada area profissional, orientadas para o trabalho
colaborativo em equipe interprofissional para propiciar a qualidade da atencao a saude.

Em sua pesquisa, Catdo, Cronemberger e Cappanari (2014) ressaltam que dentro da
interprofissionalidade existe um meio promissor para um cendrio de praticas colaborativas,
em que profissionais decidem e fazem juntos em prol de pacientes, havendo um processo
de conversas e trocas, em que cada um tenha voz e vez no conjunto e que possa, por meio
de um tempo para reflexdes individuais, descobrir sentidos comuns e meios para
mudancgas.

E importante evidenciar a distin¢do entre multiprofissional e interprofissional. Ser
multiprofissional é partilhar um ambiente de trabalho entre profissionais das diversas dreas
da saude que o integram, abordando um mesmo paciente a partir de diversas perspectivas.
Ja o modelo interprofissional € a constru¢ao do cuidado em colabora¢ao, complementar e
coordenada entre os integrantes, de encontro ao processo de especializa¢ao profissional
que ocorre atualmente. Consideramos que esse processo trabalha de forma fragmentada
e no qual o contato com as outras dreas fica limitado a encaminhamentos, nao ocorrendo
uma construcao conjunta de avaliacao e elaboracao de atividades. Dessa forma, o processo
que garante a troca de saberes entre a equipe multiprofissional se caracteriza pela rela¢ao

de interprofissionalidade (PEDUZZI, 2016).
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Assim sendo, o presente estudo tem como objetivo principal analisar os produtos
bibliograficos relacionadas as praticas colaborativas e a interprofissionalidade nas
atividades assistenciais e de ensino na saude no contexto da pandemia de covid-19. E,
relacionado a isso, propor uma qualificacdo no processo de trabalho assistencial e de
ensino na saudde, incentivando o uso de praticas colaborativas e interprofissionalidade na
assisténcia ao usuario, sob o viés das praticas e dos modelos utilizados no contexto da
pandemia de covid-19, segundo apontados pela revisao integrativa da literatura.

Além disso, sintetizar, através da revisdo integrativa, os principais produtos
bibliograficos que retratem acdes que convirjam ao uso de praticas colaborativas e
interprofissionalidade no cendrio dos 21 meses de pandemia de covid-19, vinculados as
praticas assistenciais e ensino na saude. Com esse estudo, esperamos identificar novas
metodologias de ensino sobre educacao interprofissional e redes colaborativas no
trabalho, dando visibilidade as a¢bes relacionadas as praticas colaborativas e a
interprofissionalidade nas atividades assistenciais e de ensino na saide no contexto da

pandemia de covid-19.

Metodologia

O itinerario metodoldgico percorrido pelo presente estudo foi delineado a partir da
contextualizacdo de seu cenario, entrelacado a um estudo de busca ativa na literatura, sob
a luz da metodologia de revisdo integrativa. Do produto da andlise dos estudos obtidos da
revisdo emergiu uma discussao organizada em duas categorias. A tecedura do estudo tem
como ponto de partida a revisao integrativa, um método que proporciona a sintese de
conhecimento e a incorporacao da aplicabilidade de resultados de estudos significativos
na pratica (COOPER, 1984). A possibilidade de sintese de estudos ja desenvolvidos sobre
determinado assunto, aliado ao apontamento de lacunas do conhecimento, faz com que a
revisdo integrativa seja uma importante ferramenta para propiciar suporte na tomada de
decisdes e na melhoria da pratica clinica, além de possibilitar a realizagao mais objetiva de

novas pesquisas (MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).
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Esta revisao integrativa foi composta por cinco etapas: formulacdo do problema,
coleta dos dados, avaliacao dos dados coletados, andlise e interpretacao dos dados, e
apresentacdo dos resultados (COOPER, 1984).

A formulac@o do problema caracterizou-se pelo estudo tedrico sobre o problema a
ser pesquisado respondendo a uma questdo proposta que definiu as varidveis mais
importantes e delimitou a questdo de pesquisa (COOPER, 1984). O estudo foi orientado
pela seguinte questdo: de que forma as praticas colaborativas e a interprofissionalidade
permearam as atividades assistenciais e de ensino na saude, no contexto da pandemia de

covid-19?

- Coleta de dados

A busca dos dados foi realizada em setembro de 2021. Foram utilizadas trés bases
de dados: Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Medical Literature Analysis and Retrieval System
Online (PUBMED/MEDLINE). Para garantir o controle de vocabuldrio e a identificacdo de
palavras correspondentes, utilizamos o Medical Subject Heading Terms (Mesh Terms). As
bases de dados supracitadas foram escolhidas por terem seu acervo atualizado
regularmente e, por isso, propiciarem aos pesquisadores um acesso eficiente aos
conhecimentos produzidos na drea da saiide e de ensino na saude. Foi utilizado o marcador
booleano AND em cada cruzamento.

As seguintes associagdes de descritores foram utilizadas: “interprofessional
relations and covid-19 and coronavirus infections”, “interdisciplinary placement and covid-19
and coronavirus infections”, “interprofessional education and covid-19 and coronavirus
infections”, “cooperative behavior and covid-19 and coronavirus infections”, “relacdes

¢

interprofissionais and covid-19 and infec¢Oes por coronavirus”, “praticas interdisciplinares

.«

and covid-19 and infec¢des por coronavirus”, “educacao interprofissional and covid-19 and
o«

infeccbes por coronavirus”, “comportamento cooperativo and covid-19 and infeccdes por

coronavirus”.
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Os critérios de inclusdo utilizados foram publica¢des nacionais e internacionais, em
inglés, espanhol ou portugués, no periodo de 2020 a 2021, resultantes de pesquisas
qualitativas, quantitativas, quanti-qualitativas, relatos de experiéncias e reflexdes tedricas,
disponiveis on-line de forma completa. Também foram utilizados outros tipos de
comunicagdo cientifica, como carta ao leitor e comunicacdo editorial. Esse precedente se
deu pelo fato de a pandemia ser um tema emergente, com necessidade de
reconhecimento das atualizag6es de maneira mais rapida. Os critérios de exclusao foram
dissertacOes e textos governamentais ou documentos que ndo permitiram acesso ao texto

completo.

Figura 1 — Fluxograma do processo de selecao de artigos da revisao integrativa, Porto
Alegre/RS, Brasil (2021)

[ FLUXOGRAMA DA REVISAO INTEGRATIVA ]
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Fonte: Autores (2021).
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A busca nas bases de dados foi realizada em setembro de 2021, aos 21 meses de
pandemia de covid-19. Cada referéncia foi importada para o software Mendeley, através do
qual foram excluidas as repeticdes entre as bases de dados. Foram encontrados 586
resumos; suprimidos desses 565, mediante os critérios de exclusao e duplicidade,
compondo assim a revisao integrativa 21 artigos. A Figura 1 ilustra os resultados obtidos na
associacdo dos descritores nas ferramentas de busca e um mapa conceitual (diagrama) do

processo de selecao dos artigos para a revisdo integrativa.

-Avalia¢ao dos dados coletados

Nesta etapa foi feita uma avaliacdo da qualidade e da relevancia dos dados obtidos
para a pesquisa. Para o registro das informac¢des, um instrumento foi criado, contendo os
seguintes dados: identificacdo do artigo (titulo, autor, ano de publicacdo, descritores);
objetivo; metodologia, tipo de estudo e aspectos éticos; resultados; limitacdes e

recomendagdes.

- Andlise e interpretacdo dos dados

Nesta etapa ocorreu a avaliacdo inicial dos artigos selecionados, com o
estabelecimento de pontos convergentes, buscando-se dialogar com as semelhancas e
sinalizar as diferencas. A metodologia de andlise de conteldo, descrita por Minayo (2014),
concerne a técnicas de pesquisa que possibilitam tornar replicaveis e legitimas as
inferéncias sobre dados de um determinado contexto por meio de processos
especializados e cientificos.

Entre as modalidades de andlise de conteudo, encontramos a analise tematica, que
operacionalmente se desdobra em trés etapas (MINAYO, 2014): a pré-andlise, que consiste
na organizacao do material de pesquisa e leitura flutuante dos apontamentos a serem
analisados, orientada pelos objetivos e referencial tedrico; a exploracao do material,
realizado através do processo de operacao classificatdria em busca de categorias, que sao
expressdes e termos significativos nos quais o conteddo das falas serdo organizados; e

tratamento dos resultados obtidos e interpretacdo, em que os resultados da pesquisa sao

Cenas Educacionais, Caetité - Bahia - Brasil, v.6, n.e16598, p.1-29, 2023.




o)

REVISAO DE LITERATURA

Cenas Educacionais e-ISSN: 2595'4881

expostos baseados no propdsito do estudo, e o pesquisador faz inferéncias e realiza
interpretacdes, inter-relacionando com o referencial tedrico (MINAYO, 2014). Apds, 0s
dados obtidos foram registrados na forma de quadro sindptico, que possibilitou uma
interpretacdo mais sintetizada e comparativa dos dados encontrados.

Este estudo levou em consideracao os aspectos éticos, sendo mantidas as
autenticidades das ideias, dos conceitos e das definicbes dos autores pesquisados e as
devidas citacbes e referéncias, de acordo com as normas da Associacao Brasileira de

Normas Técnicas (ABNT).

Resultados e discussao

A presente revisdo da literatura é composta por 21 artigos, divididos em duas
categorias, denominadas ‘“atividades assistenciais” e “atividades de ensino”. Essa
categorizacdo tem o objetivo de fomentar a discussdo e a andlise sob o viés do
compartilhamento de cendrios e assuntos semelhantes. A dialogia deu-se nas categorias e
entre elas, sem engessamentos que limitassem a problematizacdo dos assuntos e
potencializando boas reflexdes. O Quadro 1 apresenta os artigos selecionados que
compdem a presente revisdo, mediante os critérios expostos na trajetdria metodoldgica,
organizados por autores, ano de publicacdo, local de estudo, titulo, objetivos, tipo de
estudo e a categoria a ele atribuida. O Figura 2 explicita no formato de fluxograma o

processo de categoriza¢ao dos artigos selecionados na revisao integrativa.

Quadro 1 - Sinopse dos artigos da revisao integrativa.

Numero | Autor, ano Titulo Objetivos Delineamento
do de do Estudo
Artigo publicagao,
local do
estudo e
categoria
(atividade)
A1 Caneppele et | Colaboragao Analisar comparativamente a | Estudo
al. (2020), | interprofissional em | colaboracdo interprofissional | transversal
Brasil, equipes da rede de | nas equipes de urgéncia e
Assistencial urgéncia e emergéncia na | emergéncia antes e apds o
pandemia da covid-19, primeiro ébito por covid-19 no
Brasil
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A2 Girundi, Formacgdo para o cuidado | Relata a experiéncia de uma | Relato de
Aveiro e | interprofissional: turma do mddulo Clinica | experiéncia
Uchoba- ressignificando a pratica | Integrada: producdo de
Figueiredo de salde em tempos de | cuidado, do Eixo Trabalho em
(2021), Brasil, | pandemia. Saude, da Universidade Federal
Ensino de S&o Paulo - campus Baixada

Santista, no formato de
atividades domiciliares
especiais, ressaltando como as
competéncias
interprofissionais foram
desenvolvidas nessa nova
perspectiva.

A3 Castro et al. | Teleconsulta no Contexto | A equipe do Nucleo de | Relato de
(2020), Brasil, | da covid-19: Experiéncia | Cuidados Paliativos do Hospital | experiéncia
Assistencial. | de uma Equipe em | Universitario Pedro Ernesto

Cuidados Paliativos. organizou o  fluxo de
atendimento aos pacientes por
meio do  acréscimo  ao
atendimento presencial das
modalidades de teleconsulta.
Essa ampliagdo gerou um
aumento da comunicagdo do
paciente e da familia dele com a
equipe de saude, preservando,
dessa forma, um plano
terapéutico baseado no
cuidado, acolhimento e
respeito.

A4 Belarmino et | Collaborative practices | Relatar a vivéncia de praticas | Relato de
al. (2020), | from health care teams to | colaborativas no | experiéncia
Brasil, face the covid-19 pandemic. | enfrentamento da pandemia de
Assistencial. covid-19.

As Esperto et al. | Implementation and | Atualizar o manejo de um | Revisdo da
(2020), strategies  to  ensure | Servico de Urologia durante o | literatura

adequate coordination | surto de covid-19, sugerindo

within a Urology | estratégias para otimizar a

Department during the | assisténcia aos  pacientes,

covid-19 pandemic. implementar protocolos de
telemedicina e triagem, definir
vias de acesso hospitalar,
reduzir o risco de contdgio no
interior do hospital e para
determinar o papel dos
residentes durante a pandemia.

Ab Silva et al. | Prdticas interdisciplinares | Descrever as experiéncias de | Relato de
(2020), Brasil, | no enfrentamento da | residentes multiprofissionais na | experiéncia
Assistencial. | covid-19 na estratégia | Estratégia Saudde da Familia

satide da familia. acerca da aplicagao de agbes
interdisciplinares no
enfrentamento do novo
Coronavirus.

A7 Fumagalli, Vacinagao contra | Relatar a experiéncia de pds- | Relato de
Sudré e | influenza no | graduandos na campanha de | experiéncia
Matumoto enfrentamento da | vacinagdo contra a Influenza e
(2020), Brasil, | pandemia de covid-19: | refletir sobre os aspectos
Ensino. relato de uma experiéncia | relacionados a aprendizagem

e reflexdes. que decorreram deste
processo.
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covid-19 pandemic.

A8 Alencar et al. | Uso de tecnologias digitais | Relatar a experiéncia do uso de | Relato de
(2020), Brasil, | na educacdo | tecnologias digitais, por um | experiéncia
Ensino. interprofissional: grupo tutorial do PET-Saude

experiéncia do PET-Saude | Interprofissionalidade, durante
Interprofissionalidade. o periodo de pandemia

A9 Souza e | Dilemas e Perspectivas | Refletir sobre os dilemas e | Andlise critica-
Rossit (2020), | dos Recursos Humanos | perspectivas dos recursos | reflexiva
Brasil, em Saude no Contexto da | humanos em salde no
Ensino. Pandemia contexto da pandemia a luz do

marco tedrico e conceitual da
educacdo interprofissional.

A10 Paterson et | The Role of Telehealth | Esta revisdo da literatura visa | Revisdo da
al.  (2020), | During  the  covid-19 | explorar o papel da telessatde | literatura
Austrdlia, Pandemic  Across  the | durante a pandemia covid-19
Assistencial Interdisciplinary =~ Cancer | numa equipe interdisciplinar de

Team: Implications for | atencdo ao cancer.
Practice.

A1 Nogueira Communication in health | Relatar a comunicagdo e escuta | Relato
Galeno work during the covid-19 | qualificada no trabalho da | descritivo
Rodrigues et | pandemic. enfermagem diante da
al.  (2020), pandemia de covid-19
Brasil,

Assistencial.

A12 Meisner et al. | Interdisciplinary and | A pandemia de covid-19 e o | Informe
(2020), Collaborative Approaches | subsequente estado de
Canad3, Needed to Determine | emergéncia publica afetaram
Assistencial Impact of covid-19 on Older | significativamente os idosos no

Adults and Aging. Canadd e no mundo todo. E
imprescindivel que a resposta
gerontoldgica seja eficiente e
eficaz

A13 Liller, Pruitt e | Interprofessional Competéncias em politicas de | Informe
Burke (2020), | Education: Reaching Health | saide devem ser desenvolvidas
EUA, Ensino | Professionals  with  an | por todos os profissionais de

Interactive ~ Professional | saide profissionais para

Virtual/Online Event on | avangar efetivamente em suas

Advocacy and Policy. profissbes, mas  também
colaborar de forma eficaz em
equipes interprofissionais para
melhorar a satde publica.

A14 Hunger e | How to achieve quality | Relatar experiéncias feitas a | Relato de
Schumann assurance, shared ethics | partir de trabalho em equipe | experiéncia
(2020), and efficient teambuilding? | com membros do grupo de
Alemanha, Lessons learned  from | diferentes qualificagbes
Ensino. interprofessional médicas  niveis.  Obijetivos:

collaboration during the | identificar areas de

conhecimento compartilhado
sobre colaboragdo eficiente;
melhorar o trabalho em equipe
eficaz com base no respeito
mutuo; desenvolver métodos
de ensino inovadores
adaptados as necessidades de
Equipes de resposta
interprofissional a covid-19.
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Addressing Identified Gaps
and Seizing Opportunities.

pessoais do aluno, as rela¢des
sociais, a cultura organizacional
e a infraestrutura fisica e virtual
da instituicdo. Durante a
pandemia de covid-19, todas as
quatro partes do CLE sofreram
uma interrup¢ao massiva e
rapida

A15 Huang, Pulice | Primary Care Mock Codes | Relato de experiéncia sobre | Relato de
e Sullivan | During  a Pandemic: | treinamentos envolvendo | experiéncia
(2020), EUA, | Interprofessional ~ Team- | simulacdo no contexto de
Ensino Based Emergency | isolamento social.

Education While
Maintaining Social
Distance.

A16 Nagaoka et | Efficacy of multidisciplinary | Em resposta ao rapido aumento | Relato de
al. (2021), | team  approach  with | nimero de pacientes covid-19 | experiéncia
Japao, extracorporeal membrane | no Japao, langamos uma equipe
Assistencial oxygenation for covid-19 in | de suporte de ECMO composta

a low volume ECMO center. | por especialistas
multidisciplinares, incluindo
médicos, enfermeiras,
perfusionistas em preparagao
para a ameaca de uma
pandemia.

A17 Bode et al | Interprofessional learning | Este relatério apresenta o | Estudo de
(2021), during SARS-CoV-2 (covid- | Programa de Reposicdo | Caso
Alemanha, 19) pandemic conditions: | interprofissional covid-19 (I
Assistencial the learning project I- | reCovEr) como um formato de

reCovEr as a substitute for | aprendizagem alternativo para

a rotation on an | um rodizio no IPAPAED do

interprofessional training | Centro de Medicina Pedidtrica e

ward. do Adolescente. I-reCovEr
oferece oportunidades para
estagidrios de enfermagem
pediatrica (n = 6) e estudantes
de medicina (n-9) aprenderem
juntos, levando em
consideracao  medidas  de
higiene e distanciamento.

A18 Kiely, Posner | Health Care Team Training | O treinamento da equipe de | Relato de
e Sansregret | and Simulation-Based | saude e a educagdo baseada em | experiéncia
(2020), Education in Obstetrics | simulagdo sdo importante para
Canads, During the covid-19. preparar servicos obstétricos
Ensino para enfrentar os desafios. da

pandemia covid-19.

A19 Triemstra et | Impact of the covid-19 | O ambiente de aprendizagem | Relato de
al. (2021), | Pandemic on the Clinical | clinica (CLE) engloba as | experiéncia
EUA, Ensino | Learning Environment: | caracteristicas e experiéncias
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A20 Salib et al. | Developing a Transitions of | A assisténcia médica nos | Relato de
(2021), EUA, | Care Elective for Medical | Estados Unidos é cara, | experiéncia
Ensino Students during the covid- | fragmentada e frequentemente
19 Pandemic and Beyond. ineficaz. Transi¢es de cuidados

(TOC), especialmente  do
paciente internado para o
ambiente ambulatorial, é um
momento especialmente
complicado e que é
potencialmente repleto de
erros que contribuem para
resultados negativos.

A1 Doucette Supporting your team | Aqui estdo algumas maneiras | Relato de
(2020), EUA, | during a global pandemic. | de ajuda-lo a lidar com os | experiéncia
Assistencial desafios de curto e longo prazo

associados a resposta covid-19.

Fonte: Autores (2021).

Figura 2 - Fluxograma da organizacdao da categorizacao dos artigos selecionados da

revisao integrativa.
( REVISAQ INTEGRATIVA )

A

De que forma as praticas colaborativase a
interprofissionalidade permearam as
atividades assistenciais e de ensino na salde,
no contexto da pandemia de COMD1g?

PUBMED
SCIELO
ULACS
A
Categorias
Atividades o Atividadesde
Assistencials Ensino
A v y
Priticas colshorativan e Priticas Oernsinoea
nterprofissiona lidade no . Estratégias e formacho para o
As “Teles" in in
s “Teles cuidado ao paciente terdisaipl _arg s recursos digitals culdado
eritico atenglo priysdeta interprofissional
Y
NOGLE IRA CALENOD SuvAat al., 3030; LILLER; PRUITT; BURKE, 3020; SOUZA; ROSSIT, 2030;
ESPERTO et 3, 20204 ROD R CUES et al, 2010 MEISNER etal., 2030; HUNGER; SCHUMANN, 1020 ALENCAR et 3k, 3020}
PATERSON et al, 20207 BELARMINO et al, 2020; FUMAGALLY; SUORE; BOOE et 4L, 2021; GIRUN DY AVEIRO; UCHOA-
CASTRO etal, 2000, NAGADKA et al., 2021; MATUMOTO, 2020. KIELY; POSNER; SANSREGRET, FIGUEREDO, 200y;
CANEFPELE etal, 2020, DOUCETTE, 2020, 2020 TRIEMSTRA etal, 2001 SALIB et 2o

Fonte: Autores (2021).
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Em relacao ao pais de producao dos artigos selecionados para a revisao integrativa,
houve uma predominancia de artigos brasileiros, com 10 (47%) artigos da amostra, seguido
de estado-unidenses, com cinco (23%), e alemaes, com dois (9%) estudos (Tabela 1). No que
concerne as bases de dados acessadas na revisao integrativa, a maioria dos estudos
selecionados sdo provenientes da PUBMED, com 12 artigos (57%), seguidos da LILACS, com

cinco artigos (23%), e da SCIELO, com quatro artigos (19%) (Tabela 2).

Tabela 1 - Pais de producao dos artigos selecionados para a revisdo integrativa.
Artigos Selecionados

Pais/Origem N ”
Brasil 10 47%
Estados Unidos 5 23%
Alemanha 2 9%
Canada 2 9%
Australia 1 4%
Japao 1 4%
Total 21 100%

Fonte: Autores (2021).

Tabela 2 - Os artigos utilizados na revisdo integrativa e suas respectivas bases de dados
Artigos Selecionados

Bases de dados

N %
PUBMED 12 57%
LILACS 5 23%
SCIELO 4 19%
Total 21 100%

Fonte: Autores (2021).
- Atividades assistenciais

A utilizag¢do de recursos digitais na assisténcia prestada aos pacientes, em todos os
niveis de complexidade do sistema de salde, foi potencializada devido a pandemia e suas
consequéncias, como a necessidade de isolamento social para mitigar a transmissao viral.
Na presente revisdo integrativa, evidenciou-se aimportancia das “teles” — medicina, satde,
educagdo, aprendizagem. O valor das préticas colaborativas e da interprofissionalidade
também afloraram em meio ao caos instaurado no sistema de salde, inclusive na atencao
primaria, e nas suas reinvencdes, ja que a pandemia exigiu o distanciamento. A seguir
analisaremos esses entrelacamentos notados no itinerdrio dos estudos e das suas

especificidades.
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As “Teles”

O papel da telemedicina foi crucial na pandemia de covid-19 por minimizar o contato
e o risco de exposicao dos pacientes ao Sars-CoV-2, reduzindo o acesso aos hospitais de
modo presencial. Segundo Esperto et al. (2020), a telemedicina é uma nova forma de
prestar cuidados de saude e superar desafios relacionados ao distanciamento fisico e ao
autoisolamento, inerentes a situacao provocada pela pandemia. Os autores destacam a
necessidade da implementagdo de protocolos de telemedicina para viabilizar a utiliza¢ao
desses recursos e a preocupacao sobre o represamento de consultas e cirurgias eletivas,
devido aos adiamentos provocados pelo aumento exponencial de casos de deterioragao
respiratdria.

O tratamento do cancer foi fortemente impactado com as medidas de isolamento
aplicadas na tentativa de conter o avan¢o do virus. Os cuidados oncoldgicos refletem uma
estreita relacdo com a equipe interdisciplinar e todos os aspectos que envolvem esse
cuidado. O artigo de Paterson et al. (2020) explorou o uso da telessatide (telehealth) pela
equipe interdisciplinar no tratamento do cancer durante a pandemia de covid-19. Segundo
os autores explicitaram, embora a prestacao segura e eficaz de cuidados oncoldgicos via
telessaude exija educacao e treinamento para profissionais de salide e pacientes, esse tipo
de atendimento forneceu uma solu¢do oportuna para as barreiras causadas pela pandemia
de covid-19 na prestacao de servicos interdisciplinares de cancer. A telessaide reduz a
viagem dos pacientes para consulta, oferece uma solu¢do oportuna para discutir efeitos
colaterais angustiantes, inicia intervencdes e permite possiveis acréscimos e/ou altera¢des
no tratamento (PATERSON et al., 2020).

Conforme Paterson et al. (2020) destacam, as evidéncias identificaram que a
telessaide em oncologia pode ser usada com toda a equipe interdisciplinar para permitir
que as pessoas naveguem no sistema de saldde e acessem os cuidados de rotina durante
um surto infeccioso. O uso regular da telessaide na atencao ao cancer pode levar a
modelos de aten¢do mais eficazes e sustentaveis. No entanto, os beneficios e as limitagbes
desse modelo de prestacdo de servi¢os precisam ser cuidadosamente considerados; e o

treinamento e a educacdo adequados fornecidos a todos os profissionais de saide e
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pacientes. O artigo também destaca a participacdo do Enfermeiro Navegador (nurse
navigator) nesse processo, integrando os pontos da rede de atencdo. O nurse navigator,
segundo Lorenzzoni (2019)4, realiza a identificacdo das barreiras enfrentadas pelo paciente
no acesso ao tratamento. Nesse sentido, resolvendo-as, reduz eventuais atrasos no acesso
aos servicos, beneficiando tanto os pacientes em fase diagndstica e em tratamento quanto
aqueles em cuidados paliativos.

Cuidados paliativos € um direito que deve ser assegurado, mesmo mediante as
recomendagdes de isolamento social nos periodos mais dificeis da crise sanitaria. Nesse
contexto, a equipe do Nucleo de Cuidados Paliativos de um Hospital Universitario
organizou o fluxo de atendimento aos pacientes por meio do acréscimo ao atendimento
presencial das modalidades de teleconsulta. Essa ampliacdo gerou um aumento da
comunicagdo do paciente e da familia dele com a equipe de saude, preservando, dessa
forma, um plano terapéutico baseado no cuidado, acolhimento e respeito adequado a esse

periodo de enfretamento do novo coronavirus (CASTRO et al., 2020).

Praticas colaborativas e interprofissionalidade no cuidado ao paciente critico

Um estudo realizado por enfermeiros em Unidade de Pronto Atendimento brasileira
versou sobre comunicacao interprofissional, no setor de emergéncia, entre residentes,
médicos e outros membros da equipe de saide e mostrou barreiras para alcangar uma
comunicacdo efetiva, como fatores pessoais (medo, autoconfianca), ambiente clinico
(sobrecarga de trabalho, mudancas rapidas nas equipes de saude) e falta de capacitacao.
Segundo Nogueira Galeno Rodrigues et al. (2020), o relato descrito tedrico realizado
possibilitou visualizar um recorte que se encontra sob as condi¢des do atual quadro
decorrente do covid-19. A comunica¢do tornou-se ferramenta imprescindivel para manter
relacdes profissionais e culminar em colaboracao e cooperacdo da equipe, de maneira a
proporcionar estreita relacdo com o usuario e promog¢ao da qualidade dos processos de

cuidado e assistenciais de saide (NOGUEIRA GALENO RODRIGUES et al., 2020).

4 Praticas colaborativas em oncologia: compreensao do processo de trabalho de uma equipe assistencial, de
Ana Maria Vieira Lorenzzoni (UFRGS, 2020): monografia ndo publicada, cedida diretamente ao autor.
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Belarmino et al. (2020) relatam a vivéncia de praticas colaborativas no
enfrentamento da pandemia de covid-19 por uma equipe de saide de cuidados
emergenciais, também numa Unidade de Pronto Atendimento brasileira. Segundo o relato,
e corroborando com Nogueira Galeno Rodrigues et al. (2020), a¢bes de colaboracdo,
cooperacdo e de comunicacdo efetiva entre equipe de enfermagem e equipe médica
contribuem para manejo de casos leves e complexos de covid-19, bem como qualificam-se
em medidas de cuidados e enfrentamentos adequados e necessdrios. Evidenciou-se a
necessidade de praticas colaborativas para minimizacao de efeitos negativos na populacao
diante da pandemia do novo coronavirus. A reestruturacao das acdes de saiide mostrou-
se complexa e desafiadora, exigindo interconexao entre a gestdao do cuidado e da salde,
acOes interprofissionais em cuidados criticos e intersubjetividade no atendimento dos
pacientes (BELARMINO et al., 2020).

E na complexidade do cuidado ao paciente critico, segundo Chaves et al. (2019), a
oxigenacdo por membrana extracorpdérea (do inglés, Extracorporeal Membrane
Oxygenation, ECMO) ficou em evidéncia, por ofertar um suporte tempordrio a faléncia da
funcdo pulmonar e/ou cardiaca, refratdria ao tratamento clinico convencional. O uso da
ECMO requer uma equipe especializada de cuidados de terapia intensiva, e num contexto
pandémico, esse desafio se potencializa (URTIGA et al., 2021). Nessa conjuntura, um centro
de tratamento japonés especializado em ECMO alcancou uma alta taxa de sobrevivéncia
ao utilizar esse recurso durante a pandemia de covid-19, atribuindo a esse sucesso atomada
de decisdao em equipe para a “patologia incerta com uma doenca infecciosa emergente”.
Conforme o estudo, em resposta ao rapido aumento do nimero de pacientes de covid-19
no Japao, a criacdao de uma equipe de suporte de ECMO composta por especialistas
multidisciplinares, incluindo médicos, enfermeiras, perfusionistas, e bioeticistas foi
essencial na eficacia da terapéutica utilizada (NAGAOKA et al., 2021).

De unidades de pronto atendimento, a centros especificos, especializados em usos
de tecnologias duras e complexas, como a ECMO, é evidente aimportancia da colaboragao
interprofissional. Entretanto, Caneppele et al. (2020) realizam uma analise comparativa
através de um estudo transversal sobre a colaboracao interprofissional nas equipes de

urgéncia e emergéncia antes e apds o primeiro 6bito de covid-19 no Brasil. Nesse estudo, a
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coleta de dados foi conduzida com aplicagdo da Escala de Avaliacdo da Colaboracao
Interprofissional na Equipe para avaliar trés fatores: parceria, cooperacao e coordenacdo.
Para analise, a amostra foi dividida em Grupo A (antes do primeiro ébito por covid-19 no
Brasil) e Grupo B (apds essa data) utilizando estatistica descritiva e comparativa
(CANEPPELE et al., 2020).

Segundo Caneppele et al. (2020) evidenciaram, pelo viés da aplicacdo de uma escala,
e Nagaoka et al. (2021), Nogueira Galeno Rodrigues et al. (2020) e Belarmino et al. (2020)
destacaram por observacbes e relatos de experiéncia em ambientes complexos e
dinamicos como setores de urgéncia e emergéncia, o trabalho em equipe e a colaboragao
interprofissional assumem destaque durante a pandemia. A colaboracao interprofissional
se fortaleceu nas equipes analisadas com o aumento significativo da coordenacao das

acdes apds o primeiro ébito por covid-19 no Brasil (CANEPPELE et al., 2020).

Praticas interdisciplinares na atencao primaria

Promocao, prevencdao e recuperagao da saude, a integralidade das acdes
preventivas e curativas, a universalidade de acesso e a equidade enquanto parametro para
as melhores escolhas, sob a luz de critérios epidemioldgicos. O SUS foi a fortaleza da
populacdo brasileira, que apesar da obscuridade do negacionismo a ciéncia e eficacia das
vacinas, assegurou o acesso a populacao brasileira pelas suas portas de entrada a todos os
niveis de complexidade do sistema, conforme a necessidade dos usuarios.

No cendrio da Atencdo Basica, Silva et al. (2020) descreveram as experiéncias de
residentes multiprofissionais na Estratégia Saude da Familia acerca da aplicacao de a¢bes
interdisciplinares no enfrentamento do novo coronavirus. O estudo descritivo, no formato
de um relato de experiéncia, foi desenvolvido em trés fases delimitando os problemas
enfrentados pela equipe, a formulacdo de um plano de contingéncia local com base na
interdisciplinaridade e a implementacao das a¢bes. Evidenciou-se uma maior adesdo da
populacdo as recomendacbes da equipe de saude, reduzindo a transmissdo viral entre
pacientes e a equipe de saude, bem como a diminui¢ao da permanéncia dos usudrios na
unidade, viabilizando a continuidade da assisténcia e a seguranca de todos (SILVA et al.,

2020).
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Modelo de atenc¢do primaria, e com um sistema publico de saide que se equipara
ao brasileiro, o Canada é representado no presente estudo através do relato de experiéncia
de Meisner et al. (2020). Nele, é dada énfase a importancia da abordagem colaborativa e
interdisciplinar para determinar o impacto da covid-19 sobre os idosos e o envelhecimento.
Os autores destacam que ha valor agregado quando multiplas perspectivas e interse¢des
de diferentes disciplinas sao realizadas, ao invés de apenas uma disciplina ou visdo de
mundo. E defendido o desenvolvimento de equipes multidisciplinares que unam e facam a
ponte entre as diferentes especializa¢6es, bem como métodos e vivéncias, para juntos
elaborarem uma resposta gerontoldgica abrangente e eficaz (MEISNER et al., 2020).

No enfrentamento da pandemia, o maior trunfo foi a massificacdo da campanha de
vacinagao. Entretanto, a vacinagao contra a influenza também foi essencial no contexto da
pandemia. Fumagalli, Sudré e Matumoto (2020) abordaram a experiéncia de pds-
graduandos na campanha de vacinagdo contra a influenza e refletiram sobre os aspectos
relacionados a aprendizagem que decorreram desse processo. Conforme os autores
inferenciaram, a participacdao dos pds-graduandos na campanha de vacinagdo contra
influenza, que também se estabeleceu como uma das estratégias de enfrentamento da
pandemia por covid19, possibilitou um olhar critico-reflexivo e o reconhecimento dos
limites e das potencialidades do sistema local de sadde. A¢bes como essas sao
estimuladoras pela diversidade dos cenarios de pratica e por propiciarem a imersao em
situagcbes-problemas reais, estratégia que possibilita a consolidacao da aprendizagem
(FUMAGALLI; SUDRE; MATUMOTO, 2020).

Os enfermeiros sao conhecidos por serem atuantes na promocao de praticas
colaborativas e interdisciplinares nas praticas assistenciais. Como verificamos nos estudos
anteriores, entendemos a importancia do trabalho em equipe para otimizar o
enfrentamento de uma pandemia global. Todavia, como apoiar essas equipes, como
promover esses vinculos tdo essenciais? A resposta, segundo Doucette (2020), estd na
transparéncia dos atos com a equipe de trabalho. Segundo a autora, estamos todos
aprendendo a medida que avancamos, j& que nenhum de nds tem experiéncia em liderar
equipes durante uma pandemia global. Quando as equipes tém alta ansiedade e incerteza,
elas precisam de informacdes, garantias e orientagcdo. Também € importante se comunicar

de maneira aberta, honesta e direta (DOUCETTE, 2020).
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- Atividades de ensino

Como propiciar a experiéncia das praticas assistenciais aos alunos de modo remoto?
Como as trocas de saberes e vivéncias que fazem morada na educacdo interprofissional se
fardo presentes num cendrio em que a prioridade é o isolamento? As estratégias e os
recursos digitais que permeiam o ensino na saude e a formacao para o cuidado
interprofissional foram aprimoradas, sob a pressdao e o temor da pandemia, contudo
avancaram significativamente, deixando um legado proficuo. A seguir serdo analisadas as

tecituras dos artigos relacionados.

Estratégias e recursos digitais

A educacdo interprofissional (EIP) sugere o compartilhamento de espacos,
vivéncias, contextos e decisdes. As medidas de distanciamento social devido a pandemia
interromperam a oferta educacional da EIP mais tradicional, conforme relatam Liller, Pruitt
e Burke (2020). Os autores desse estudo estado-unidense abordaram o uso de mddulos
assincronos e uma sessao sincrona como uma estratégia educacional vidvel no contexto
pandémico, com bons resultados. Destaca-se também que nesse processo as experiéncias
ocupacionais e de vida anteriores e atuais fossem incorporadas ao programa e a discussao,
e que os alunos vissem a relevancia imediata em seus campos de atuacao, os engajando no
aprendizado (LILLER; PRUITT; BURKE, 2020).

O fortalecimento de experiéncias de aprendizagem virtual também ganha destaque
nos relatos de experiéncia de Huang, Pulice e Sullivan (2020) e Hunger e Schumann (2020).
O primeiro relato, estado-unidense, desenvolveu temas relacionados a atencao primaria
com a reinven¢ao de simulagbes para a realidade virtual. As licbes aprendidas com a
experiéncia vivenciada podem ser facilmente aplicadas em futuros treinamentos, com
melhor aproveitamento em grupos menores, segundo os autores. O segundo estudo,
alemao, descreve métodos de ensino inovadores adaptados a realidade da pandemia e que
potencializam a colaboracao interprofissional. A escassez de tempo e as inconsisténcias
das equipes foram entraves que contribuiram com a melhoria do treinamento, ajustado no
enfoque em habilidades organizacionais e de eficiéncia de tempo. O fortalecimento da
identidade coletiva aumentou a participacdo e a motivacdo dos participantes (HUNGER;

SCHUMANN, 2020).
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Conforme Bode et al. (2021) versam, a pandemia de covid-19 levou a mudancas
massivas e abruptas na formacao de profissionais de satide. Especialmente, o treinamento
pratico ndo péde mais ocorrer da forma usual na pratica clinica didria. As atividades praticas
nas enfermarias de treinamento interprofissional em pediatria de um Hospital Universitario
alemdo tiveram que ser suspensas a partir de mar¢o de 2020. O estudo apresentou um
Programa de Reposicao interprofissional como um formato de aprendizagem alternativo
para viabilizar as prdticas clinicas. Nesse programa, estagiarios de enfermagem e medicina
pediatrica aprenderam juntos, levando em consideragdo medidas de higiene e
distanciamento. Com base em um estudo de caso, sao direcionados aspectos de
aprendizagem selecionados relativos a cooperacao e comunicagdo interprofissional. Os
participantes relatam maior conhecimento sobre o trabalho do outro grupo profissional na
avaliacdo por meio da Escala Interprofissional de Socializagdo e Valorizacdo (BODE et al.,
2021).

O treinamento de uma equipe de saude obstétrica baseado em simulacdo durante
a pandemia de covid-19 foi o estudo de Kiely, Posner e Sansregret (2020), realizado no
Canada e publicado no Journal of Obstetrics and Gynaecology. Ao usar estratégias para
manter o distanciamento fisico durante o treinamento, como separacdo espacial,
separagao temporal, gravacao de video, tecnologias de videoconferéncia e treinamento
virtual, simulaces de equipe seguras e eficazes podem continuar e ajudar a otimizar a
resposta da equipe de salde a essa pandemia ainda critica. A medida que novas
recomendacdes sao rapidamente produzidas e atualizadas nos niveis nacional,
internacional e de lideranca hospitalar, a simulacdo oferece uma oportunidade de praticar
essas diretrizes no terreno, resolver problemas potenciais de implementacdo e fornecer
feedback sobre as licbes aprendidas para informar possiveis afina¢6es das orientacdes
(KIELY; POSNER; SANSREGRET, 2020).

Triemstra et al. (2021) trafegam no mesmo itinerdrio de Kiely, Posner e Sansregret
(2020) e comentam o impacto da pandemia de covid-19 no ambiente clinico de
aprendizado, abordando lacunas e aproveitando oportunidades. Segundo os autores,
mudancas rdpidas na cultura organizacional exigiram adapta¢des imediatas de alunos e
educadores em seus sistemas organizacionais complexos, embora causassem maior
confusdo e ansiedade entre eles. A confianca tradicional em uma infraestrutura fisica para

praticas educacionais classicas no ambiente clinico de aprendizado foi desafiada quando
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todas as instituicdes tiveram que passar por uma grande transicao para um ambiente de
aprendizagem virtual. Os autores concluem que a medida que a educacao das profissdes
de saude continua na era da covid-19 e em uma nova era, os educadores devem tirar
proveito desses sistemas dinamicos para identificar lacunas adicionais e implementar

mudancas significativas (TRIEMSTRA et al., 2021).

O ensino e a formacao para o cuidado interprofissional

No contexto brasileiro, o SUS é o cendrio responsavel por ordenar a formagao dos
profissionais, sempre no esforco de responder ao contexto de vida e saide da populacao.
Refletir sobre os dilemas e as perspectivas dos recursos humanos em satide no contexto
da pandemia a luz do marco tedrico e conceitual da educacao interprofissional foi o tema
da andlise critica reflexiva elaborada por Souza e Rossit (2020) e Alencar et al. (2020).
Segundo os autores, o trabalho interprofissional e colaborativo sdao uma estratégia
promissora na resolubilidade e na qualidade da atencdo a saidde. Tecnologias digitais se
constituem potentes ferramentas didaticas, pois mesmo num contexto de distanciamento,
num cendrio pandémico, garantiu a continuidade do PET-Saude Interprofissionalidade, no
ecossistema dos estudos e dos autores, através da produc¢ao de um podcast e outras
tecnologias digitais. O uso do podcast mostrou-se uma potente ferramenta para a
producdo e divulgacdo de conhecimento (SOUZA; ROSSIT, 2020; ALENCAR et al., 2020).

Segundo Girundi, Aveiro e Uch6a-Figueiredo (2021), a ressignificacdo da pratica de
salide em tempos de pandemia na formacao para o cuidado se fez presente e necessdria.
Na aplicacao de um mddulo a estudantes, utilizando-se de recursos digitais, os objetivos de
aprendizagem foram alcancados, ainda que a pratica do cuidado ndo tenha sido realizada
de forma presencial. A necessidade de ajustes para que as interac¢des virtuais pudessem
ocorrer em virtude da dificuldade de acesso as tecnologias € um ponto de fragilidade a ser
aprimorado, conforme salientam os autores. Outro grande desafio € adequar as
tecnologias digitais e experiencia-las com alunos que ainda ndo haviam realizado atividades
praticas, ja que a execucao do médulo de modo virtual sucedeu com alunos que ja haviam

realizado atividade in loco (GIRUNDI; AVEIRO; UCHOA-FIGUEIREDO, 2021).
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A Constitui¢do brasileira deixa clara a responsabilidade do estado mediante a saide
dos cidadaos. O SUS ampara, em sua rede regionalizada e hierarquizada, a integralidade do
cuidado e a universalidade de acesso, de forma gratuita e equanime. Se pensdssemos num
sistema antagonico ao brasileiro, pensariamos no modelo americano. Salib et al. (2021)
retratam a assisténcia médica americana como cara, fragmentada e frequentemente
ineficaz. As transicdes de cuidado sdao um momento de fragilidade, em especial na
pandemia, em que essas vulnerabilidades foram exacerbadas. A participacdao dos alunos de
medicina na transi¢ao dos cuidados dos pacientes, por meio da participa¢do virtual em
rodadas interdisciplinares, € um valioso instrumento educacional, experiéncia pela qual a
importancia do trabalho e da equipe interprofissional é valorado. Além disso, uma
apreciacao das falhas do sistema atual é fundamental quando os alunos comecam a
reimaginar, explorar e projetar sistemas centrados no paciente e aprimorados no futuro

(SALIB et al., 2021).

Consideracodes finais

Esta revisao integrativa teve o propdsito de caracterizar os produtos bibliograficos
relacionadas as praticas colaborativas e a interprofissionalidade nas atividades
assistenciais e de ensino na saide no contexto da pandemia de covid-19. A amostra de 21
artigos foi dividida em duas categorias, denominadas “atividades assistenciais” e
“atividades de ensino”, com a dialégica entrelacando as categorias e subcategorias
derivadas dessas, a fim de fomentar o cruzamento e a discussao dos estudos. Da amostra,
observamos a predominancia de estudos brasileiros, cerca da metade das publicac¢des,
seguidos dos estado-unidenses. Os relatos de experiéncia predominaram praticamente a
metade das amostras, e a categoria das atividades assistenciais obteve maioria, em
comparacao as atividades de ensino.

Na énfase as atividades assistenciais, independentemente da densidade
tecnoldgica do cuidado, notamos a potencializacao da utilizacdo de recursos digitais na
assisténcia prestada aos pacientes, em todos os niveis de complexidade do sistema de
saude. A telemedicina ganhou mais notoriedade e espaco, junto a interprofissionalidade e

as praticas colaborativas no cuidado ao paciente critico. Na atencao primaria, as praticas
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interdisciplinares nas decisbes perante o enfrentamento da pandemia, com acdes
contingenciais, a fim de proteger os usuadrios e as equipes, também foram evidenciadas.

Nas atividades de ensino, as estratégias e os recursos digitais que permeiam o
ensino na sadde e a formac¢do para o cuidado interprofissional foram aprimorados, com
destaque para as estratégias e os recursos digitais implementados, o fortalecimento de
experiéncias e a aprendizagem virtual. As tecnologias digitais mostraram-se potentes
ferramentas didaticas, pois mesmo num contexto de distanciamento, permitiram a
continuidade das atividades de ensino e aprendizagem. Nos relatos de experiéncia
analisados, destacou-se o trabalho interprofissional e colaborativo como estratégia
promissora na resolubilidade e na qualidade da atencao a saude.

O questionamento do titulo e os realizados ao longo do texto sao provocacoes, ja
que as respostas a eles dependem das percep¢oes individuais e coletivas dos leitores deste
estudo e dos estudos que fizeram parte dessa construcdo. As énfases dos textos darevisao
deram-se numa perspectiva otimista, com destaques predominantemente positivos que
permearam O ensino e a assisténcia na conjuntura dos 21 meses de pandemia. O
contraponto do presente estudo pode valer-se de relatos e estudos que versem sobre os
danos atrelados aos servicos de saude e ao ensino no periodo ‘“transpandemia” e,
principalmente, no periodo pds.

As praticas colaborativas ganharam evidéncia, na condi¢ao de motor das a¢des que
precisaram ser arquitetadas de modo rapido e eficaz. O “outro” ficou em evidéncia, fato
antes ndo tao frequente. O “outro” pode ser a outra profissdo, a outra disciplina, o outro
colega de trabalho, o outro saber, as outras vivéncias. Entendemos que o “inter” é mais
potente que o “multi”’; que o compartilhamento de decisdes e acOes fortalece as equipes
assistenciais e fortifica o ensino.

Em suma, o estudo evidenciou que as praticas colaborativas e a
interprofissionalidade permearam as atividades assistenciais e de ensino na sadde, no
contexto da pandemia de COVID-19, através dos cendrios assistenciais e de ensino, por
meio da potencializa¢ao do uso de recursos digitais, sejam no viés pedagdgico, seja na
resolucdo e operacionalizacdo dos cuidados diretos aos pacientes e suas necessidades, sob
a luz dessas diferentes perspectivas, sombreamentos e intencionalidades, apontadas pela

pesquisa, em seus diversos cendrios e praticas.
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