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Resumo

O artigo analisa o percurso histérico da luta por inclusdo de pessoas autistas no Brasil,
destacando a transformacao das politicas publicas, praticas sociais e o aparato juridico. Aborda
o impacto das associagdes, com destaque para a Associagdo dos Familiares e Amigos dos
Autistas e Neurodivergentes de Guanambi (AFAG), na promoc¢ao da inclusao e apoio integral
as pessoas neurodivergentes. O estudo utilizou uma metodologia de analise de caso, focada na
AFAG, e uma revisdo bibliografica para entender os desafios enfrentados por pessoas
neurodivergentes no contexto historico e atual. Entre as conclusdes, destacam-se os avangos
significativos, como a implementacdo da Lei Berenice Piana, e os desafios persistentes, como
a necessidade de expandir o acesso a servigos especializados e combater o preconceito ainda
existente. O artigo sublinha também a importancia de parcerias locais para o fortalecimento da
inclusdo e o papel vital da AFAG em apoiar as familias de autistas e desmistificar o autismo na
sociedade.
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INTRODUCAO
O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ uma condi¢ao neurobiologica complexa que

tem desafiado cientistas e familias. A compreensdo e o tratamento do TEA passaram por

inimeras transformagdes com os avangos cientificos ¢ mudangas sociais sobre os direitos das
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pessoas com deficiéncia. Este estudo examina o desenvolvimento historico das politicas e leis
brasileiras voltadas para a protecao e inclusao das pessoas com TEA, destacando a importancia
da Associacdo de Familiares e Amigos dos Autistas de Guanambi (AFAG).

O termo "autismo" foi criado em 1911 pelo psiquiatra Eugen Bleuler para descrever
sintomas da esquizofrenia, mas os primeiros diagndsticos foram realizados por Leo Kanner
(LIMA, 2014). Enquanto Hans Asperger identificou a "Sindrome de Asperger" como uma
forma mais leve de autismo, considerando-a predominantemente masculina; meninas com
sintomas semelhantes eram frequentemente encaminhadas para centros de correcdo e ndo
recebiam o mesmo tratamento (SHEFFER, 2018). O legado de Asperger foi manchado por sua
associagdo com praticas nazistas. Inicialmente, o autismo era confundido com esquizofrenia ou
deficiéncia intelectual e as maes eram frequentemente responsabilizadas pela condigdo,
descritas como “mas” ou “fracas” em afetividade (LOPES, 2020).

Até 1960, o autismo era classificado como um transtorno mental associado a caréncia
emocional, ¢ o tratamento comum envolvia internacdo (LEANDRO, 2017). Isso resultou na
internacdo de duas geracdes de criancas autistas em instituigdes, onde eram submetidas a
punigdes severas e tratamentos experimentais brutais. Um exemplo do estigma e maus-tratos é
o Hospital Colonial Barbacena em Minas Gerais, conhecido como o "holocausto brasileiro",
onde pessoas consideradas “indesejaveis”, incluindo autistas, eram internadas
compulsoriamente e submetidas a condi¢des degradantes como banho gelado, eletrochoque,
lobotomia e trabalho for¢ado: “Em alguns dias, os eletrochoques eram tantos e tdo fortes, que
a sobrecarga derrubava a rede do municipio” (ARBEX, 2013, p.14). Nao obstante, a teoria
eugenista sustentava a ideia de limpeza social, fortalecia o hospital e justificava seus abusos.
Livrar a sociedade da escoria, desfazendo-se dela, de preferéncia em local que a vista ndo
pudesse alcancar. (ARBEX, 2013, p.23-24)

No Brasil, medidas governamentais especificas para acolher pacientes autistas foram
formuladas tardiamente. No inicio do século XXI, antes da publicagdo de politicas publicas
sobre saide mental infantil, a ajuda para essa populagdo era oferecida por institui¢des de

caridade, como a Associagao Pestalozzi e a APAE (OLIVEIRA BDC, et al., 2017). Medidas no
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meio juridico também foram tomadas para auxiliar no processo de inclusdo, exemplo disso sdo

as Lei Berenice Piana, Lei Brasileira de Inclusdo e a Lei Romeo Mion.

OBJETIVO (S)

Este artigo analisa o percurso histérico da luta pela inclusdo de pessoas autistas no
Brasil, com foco nas politicas publicas, nas praticas sociais e no aparato juridico relacionados
ao autismo. Além disso, avalia o papel da Associagdo dos Familiares ¢ Amigos dos Autistas e
Neurodivergentes de Guanambi (AFAG) na promoc¢do da inclusdo e no apoio as pessoas
neurodivergentes, e seus familiares. O estudo destaca os avancos alcangados, os desafios que
ainda persistem e as melhores praticas que podem servir de modelo para iniciativas

semelhantes.

METODOLOGIA

Este estudo analisa a inclusdo de pessoas neurodivergentes na sociedade, desde o
contexto historico até os dias atuais, com foco em um estudo de caso da Associacdo dos
Familiares ¢ Amigos dos Autistas ¢ Neurodivergentes de Guanambi (AFAG). Os métodos de
coleta e andlise de dados foram realizados por meio das redes sociais da associa¢dao
(@autismoguanambi) e por uma entrevista veiculada em um programa de radio (Fala Vocé
Noticia), na qual a vice-presidente, professora Suely Alves, fornece detalhes sobre a fundagao
da institui¢do e outras informacdes relevantes. A AFAG, situada em Guanambi-BA, ainda nao
possui sede propria, mas busca defender os interesses e direitos das pessoas autistas. O processo
metodoldgico incluiu uma revisdo bibliografica para embasar os estudos das mudancas
historicas e as andlises dos marcos temporais na conceituagdo do autismo, ajudando a

compreender os problemas enfrentados por esse grupo minoritario.

RESULTADOS/DISCUSSAO
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A Lei Berenice Piana (Lei n°® 12.764/2012), promulgada em 27 de dezembro de 2012,
foi uma das maiores conquistas para os direitos das pessoas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) no Brasil. Esta lei reconhece o autismo como uma deficiéncia, assegurando que as
pessoas com TEA tenham os mesmos direitos que outras pessoas com deficiéncia. Antes dessa
lei, os autistas enfrentavam exclusdao social, falta de acesso a educacdo e tratamento
especializado, além de preconceitos. A Lei Berenice Piana, foi pioneira e abriu caminho para
outras legislagdes importantes, como a Lei Brasileira de Inclusdo (n° 13146/2015) e a Lei
Romeo Mion (n° 14.254/2021). Essas leis garantem direitos fundamentais aos autistas,
incluindo inclusdo escolar, atendimento médico integral, cobertura de tratamentos pelos planos
de saude, inclusdo no mercado de trabalho, prioridade em servigos, carteira de identificagdo
(CIPTEA), e protecdo contra preconceito e discriminacao.

No municipio de Guanambi, criou-se a AFAG, sociedade sem fins lucrativos, fundada
conforme Cddigo Civil Brasileiro, que tem como objetivo defender os interesses e direitos das
pessoas atipicas e neurodivergentes que apresentam um funcionamento psiquico, neurolégico
ou cognitivo atipico. Em uma entrevista no programa "Fala Vocé Noticia", transmitido pela
radio 106 FM e disponivel na plataforma YouTube em 19 de marco de 2024, a atual vice-
presidente, Suely Alves, mae de dois filhos autistas, revelou que a ideia de criar uma associacao
surgiu quando ela se sentiu desamparada, ja que poucos conheciam a causa. Em 2007, ela se
uniu a um grupo de sete pais com o objetivo de buscar formas de melhorar a realidade das
pessoas autistas por meio da promocao de politicas publicas que beneficiassem familias em
situagdo de vulnerabilidade social.

A andlise do histérico da inclusdo de pessoas autistas no Brasil revela mudangas
favoravelmente significativa, embora marcada por inumeros desafios. Desde o reconhecimento
do autismo como uma condi¢do neurobiologica, que foi inicialmente mal compreendida e
estigmatizada. Apesar dos avancos na conscientiza¢ao e nas politicas publicas, ainda persistem
barreiras que dificultam a inclusdo plena e a aceitacdo social dessas pessoas.

A atuacdo de associacdes como a AFAG ¢é essencial, apoiando familias de autistas,

promovendo inclusao social e desmistificando o autismo. A AFAG também busca parcerias em
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Guanambi, contribuindo para politicas publicas eficazes e uma sociedade mais inclusiva. A
associacao conta com um perfil nas redes sociais de alta relevancia, onde eles explicam e expoe
de forma concreta como a institui¢do ajuda nessa causa, através de passeatas como a “1°
Caminhada da Conscientizagdo Autista”, que ocorreu no ano de 2024, compartilhamento de
videos e entre outras diversas formas, o que nos ajudou imensamente para a realiza¢do dessa
pesquisa.

Por fim, a importancia de estudos como este reside na capacidade de avaliar os avangos
j& conquistados e identificar as areas onde ainda € necessario avangar, garantindo que as pessoas

neurodivergentes possam viver com dignidade e ter seus direitos plenamente respeitados.

CONCLUSOES

Conclui-se que a inclusdo de pessoas autistas no Brasil avangou significativamente, com
marcos importantes como a Lei Berenice Piana. No entanto, desafios persistem na
implementagdo dessas politicas e no combate ao preconceito. Logo, € imprescindivel continuar
a desenvolver politicas publicas e a trabalhar para desmistificar o autismo, garantindo assim
que as pessoas neurodivergentes vivam com dignidade e tenham seus direitos plenamente
respeitados. A trajetoria da AFAG pode servir como modelo para outras iniciativas em
diferentes regides do pais, mostrando que a acdo local pode gerar impactos positivos

significativos na inclusdo de pessoas autistas.
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