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Pode-se encontrar 

Caso saiba procurar 

Aqueles sentimentos raros, gostosos de sentir 

Mas de vez em quando eles vêm de surpresa 

Esbanjando delicadeza 

Mandando embora a solidão. 

 

Pouco a pouco cresce, floresce e dá seus frutos 

E se ao morder for doce 

Ah, paixão! O coração fica a surto 

Mas se o gosto te promove caretas 

Ah, ilusão! O coração fica murcho. 

 

Mas essa de ficar provando os sabores 

Pode não parecer 

Mas é melhor do que ficar sem amores 

E por que também não as dores? 

Já se viu mais autêntico sem sofrimento? 

Não há nada mais humano do que chorar 

Chorar pelas dores da alma 

Chorar pelos amores da alma. 

 

 

 

 
1 Geógrafa e poeta.  


