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EMPODERAMENTO FEMININO: UMA DISCUSAO A PARTIR DE UMA
REFLEXAO DE RACA

Valdevino Souza da Silva®
Katia Soane Santos Araijo2?

A mulher gradativamente vem conquistando o seu espaco, sendo reconhecida como lhe
é de direito. Hoje, a mulher esta deixando de ocupar um espago secundario na sociedade
e a cada dia vem protagonizando um lugar de exceléncia, alcancando cargos muitas
vezes superiores aos dos homens. Uma vez que, historicamente, o género feminino teve
negado a inser¢do social e a garantia dos direitos comuns entre homens e mulheres,
sendo reconhecida, apenas, pela competéncia da maternidade e da habilidade com os
afazeres domésticos. Contudo, na atualidade, esse cenario vem se modificando, isto
porque a cada dia a mulher se empodera e luta pela garantia dos seus direitos. O
empoderamento € uma acdo social coletiva de participar de debates que visam
potencializar a conscientizacdo civil sobre os direitos sociais. Esta consciéncia
possibilita a aquisicdo da emancipacdo individual e da consciéncia coletiva. O
empoderamento devolve o poder e a dignidade a quem desejar o estatuto de cidadania, e
principalmente a liberdade de decidir e controlar seu proprio destino. Nesse contexto,
estd o conceito do empoderamento social, que se resume em dar poder a uma
comunidade e fazer com que tudo seja mais democratico que a populacdo em geral. O
empoderamento social deve ser entendido como um processo pelo qual podem
acontecer transformacfes nas relacBes sociais, politicas, culturais, econdmicas e de
poder. Um outro sentido para empoderamento é o seu termo em inglés “empowerment”
que pode ser traduzido como "delegacéo de autoridade™, que consiste numa abordagem
a projetos de trabalho que se baseiam na delegagdo de poderes de deciséo, autonomia e
participacdo dos funcionarios na administracdo das empresas. E um conceito que
também ¢é conhecido como "empoderamento das mulheres” consiste na concepg¢do do
poder das mulheres como forma de exigir equidade de género nos variados tipos de
atividades sociais de modo democratico e responsavel. O empoderamento feminino é
também um desafio as relacGes patriarcais em relacdo ao poder dominante do homem,
principalmente no que se refere a mulher negra que além de ter questdes referentes ao
género tem também em relacdo a racga, ou seja, duplamente teve seus direitos negados.
Dessa forma, esse projeto de pesquisa tem como pergunta geradora: Como se constitui o
empoderamento feminino das mulheres negras? Essa pesquisa objetiva compreender a
construcdo do empoderamento feminino das negras e como metodologia estudaremos
em artigos e livros sobre a luta e as conquistas das mulheres na atualidade,
principalmente das mulheres negras. Para ampliar o repertorio de dados faremos um
questionario com 10 (dez) mulheres negras trabalhadoras, com a finalidade de conhecer
as suas historias.
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