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DESENVOLVIMENTO CORPORALIZADO
Eixo tematico: #1 — Construg¢dao do Conhecimento: Cognig¢do, Linguagens e Informagado
Lela Queiroz !

Dada a intrincada complexidade processual na conquista do auto-movimento, as dindmicas ai
envolvidas nos ajudam a indagar como se d4 a cogni¢do corporalizada (embodied cognition) e
como esta evolui em sua cadeia de comunicagdo -corpo-ambiente-mundo e como
movimento&contato conformam essa mediagdo. Ainda mais, como encadeiam significacgoes.
Acompanhamos o crescente interesse sobre o papel do cérebro na educagdo e na saude,
convergindo mais e mais ao campo de pesquisas sobre o cérebro, em que se perde a escala
kinestésica envolvida nos processos. Em contrapartida, hd um crescimento significativo de
interesse sobre corporalizacao(embodiment) nos mostrando evidéncias numa direcdo mais
abrangente, envolvendo o corpo € movimentos nos processos de cognicao, reconhecidamente,
a cogni¢do corporalizada (embodied cognition). O olhar fincado no cérebro se abastece dos
sentidos, e nao prescinde deles em sua rede de significagdes. Segundo os estudos que realizei
no doutorado, movimentos& contato formam a primeira malha de plataforma cognitiva, como
nascente de linguagem, realizando, dentro de uma visdo de constru¢do metaforica da realidade
em Lakoff&Johnson (1999), a passagem de metaforas fonte, para as metaforas de dominio
cruzado, de intrincada complexificagdo. Pesquisa apoiada por obras no campo das ciéncias de
cognicdo corporalizada e da somatica em danga, nos auxiliam na compreensdo de como os
modos de producdo de movimento, pela confabulagdo incessante entre movimentos e contato
parece ser a caracteristica essencial do dinamismo intrinseco do desenvolvimento, como
acontecimentos transicionais gradativos, que se da pela experiéncia sentida-agida e ndo
aprendida: o cérebro sente. Tendo a somdtica de Danca BMC® como uma ciéncia aplicada,
como nos fala Jorge Vieira em Danga e Semiotica, 2003, buscaremos compreender os
processos pelos quais, hoje em dia, se d4 a construcdo repertorial, verificando os modos que
se constituem em obstaculos maiores para o seu desenvolvimento pleno. Queremos saber que
tipo de ganhos e perdas repertoriais se apresentam e indagar sobre seus contextos e ambientes.
Propiciadores, os movimentos operam ora como dissipadores, indicadores, moduladores e
facilitadores. Tendo como foco a questao repertorial de movimentos para compreender o
alcance de modificagdo no desenvolvimento de padrdoes de movimentos, seja como perda
gradual na corporalizagdo de padrdes seja no incremento repertorial de movimentos, espera-se,
ao cabo da investigacgdo, (1) aproximar o campo do entendimento de corporalizagio BMC® ,
como experiencial, e compreender a dindmica dos BNPs, reflexos - o primeiro alfabeto do
movimento - ¢ sua integracdo em padrdoes de desenvolvimento de movimentos, enquanto
uma linguagem performativa, entendendo — a como acontecimentos levados a capo por
movimentos em transi¢des cuja acdo ¢ primordial para o desenvolvimento integral. (2)
encontrar elementos fundamentais para o estabelecimento de novas concepgdes e/ou
fundamentagdo epistemoldgica no campo do desenvolvimento. 3) criar as condigdes efetivas
para oferecer contribuicdo critica a formacdo profissional. Os processos auto-organizativos,
conforme propde a cientista dinamicista Esther Thelen (1995,1998), traz uma importante
contribuicdo, o papel da habituagdo relativa a reacdes a estimulos, ao alcance do auto-
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movimento. Numa perspectiva gibsoniana, o0 movimento ¢ o que permite a discriminagdo e a
descoberta das invariantes no ambiente — as propriedades comuns e correlatas entre fluxo,
movimentagdo, contornos e texturas — necessarias para agoes adaptativas, numa perspectiva O
conceito de experiéncia, bem como o de percepgdo - agdo, como nos afirma NOE (2002, 2004,
2005, 2006, 2011, 2012) faz-se fundamental para a compreensao de como os modos de
producdo da categorizagdo perceptiva se dao intrincados em escala multimodal. Movimento
se d4& em fluxo info-comunicacional, como parte do conjunto perceptivo, base de
categorizagdo e recategorizacdes em maior complexidade em meio a sua crescente
proliferagao no espaco. Sobre percepgao-acao-retencdo da acdo, o experimento de Giacomo
Rizzolatti (RIDDLEY, 2003: 271) cunhando o termo neurdnios espelho, forneceu-nos uma
importante evidéncia quando detectou areas no cérebro que foram ativadas durante a
percepcao pela visdo, ndo s6 vé, mas lembra do que viu e é capaz com autonomia de se
apropriar da a¢ao, implicando diretamente sobre o campo da imitacdo, da empatia ¢ da
memoria, fundamentais para aspectos da corporalizagdo. Assim como nos convida Antdnio
Damasio (1994,1999,2003,2009) a partir dos conceitos de predisposi¢oes, protoself e
marcadores somaticos, Michael Tomasello nos convida a entender por que cooperamos num
sistema de intencionalidade compartilhada que constitui um dos fatores que diferencia niveis
de consciéncia mais elevados em relagdao ao legado primata. Tais investigagdes nos ajudarao
na problematica sobre como o corpo informa o cérebro, de intrincada complexidade
processual para a conquista da cogni¢do e sua comunicac¢ao corpo-ambiente, no entendimento
de cognicdo corporalizada, acoplamento estrutural e autopoiesis (VARELA, 1991). A cadeia
evolutiva de movimentos, integracdo do alfabeto do movimento em padrdes complexos, bem
como a organizacdao em sua escala metaférica (LAKOFF, 1999), entendendo a riqueza de suas
experiéncias e significacdes. A questdo da empatia, imitagdo ¢ memoéria (RIZOLLATTI,
2001, 2004, 2005, 2008) e dos processos decisorios. Particularmente no tocante a questdao do
entendimento sobre cogni¢do e cérebro, pretende-se articular a intrincada complexidade
processual da TGNS gruponeuronal de Edelman. Nessa complexificacdo, sinaliza¢do por re-
entrada, entram em jogo memoria, afetos, conceitos e valores do organismo. Nos
mapeamentos reentrantes, maior modulagdo e maior plasticidade do cérebro em se ajustar e se
rearranjar, como dinamicas de recategorizagdo perceptiva. Essa compreensdo permite uma
visdo integrada entre mente&corpo confluir para constru¢do de uma plataforma cognitiva pelo
campo do movimento, como informacgao e percepgdo, em rede, como comunicacio, € permite
um entendimento de cérebro, de modo ndo excludente ao ser.

Palavras-Chave: corpo-ambiente, educacdo somatica, danga, auto-movimento; cogni¢ao
corporalizada, performativo.
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